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Doanh nghiép no luc
san xuat, kinh doanh

(XEM TRANG 4)

Day chuyén san xuat thi nhoi bong tai Cong ty TNHH MTV Master Vina, CCN Dang Hudng (Kim San).

Anh: NGUYEN THOM

Bay manh chi tra tro cap an sinh xa hol

g g |

ién nay, tinh Ninh Binh dang

H tich cuc, khan trerng thuc

day chuyén déi sé trong

thuc hién chinh sach an sinh xa

héi (ASXH), chi trd khéng dung

tién mat déi véi ngudi lao déng,

cdc déi tugng duoc thu huéng trg
cap tir ngan sach nha nuéc.

Xac dinh viéc thanh toan

khéng dang tién mat cho ngudi

dan thuéc dién duoc hudng chinh
sdach ASXH la mét tron nhuhg
nhiém vu thidc day chuyen doi so
tai dia phuong, tao diéu kién dé
ngudi dan thu hudng cdc ché dé
chinh sach dugc thuan Igi, tiép
can cdac dich vu xa héi mét cach
nhanh chéng, thuan tién, thoi

gian qua, cap uy, chinh quyén
cac cap va nganh chuyen mén da
trlen khai déng bé nhiéu glal i phap
day manh chi tra tro cap ASXH
khéng ding tién mat, dic biét la
tién hanh diang ky mé tai khoan
ngén hang cho ngudi dan, cac déi
tuang thu huéng.

Dé day manh thanh toan khéng

dung tién mat trong chi trd ché
dé déi véi déi tuong thu hudng
chinh sach ASXH, cdc cép, cac
nganh, dia perdng da tham muu
véi chinh quyén cung cap ban
hanh nhiéu van ban chi dao day
manh céng téc tuyén truyén, pho
bién nhdng lgi ich t viéc nhan tro
cap khong dung tién mat, cac > quy
trinh, tha tuc mé tai khoan dé van
dong, khuyen khich ngLidl dan va
cdac doi tuong thu hUdng chinh
sdach ASXH hiéu, don thuan véi
chud tnidng chuyén doéi hinh thic
chi trd théng qua céc ngén hang.
Day chinh la glal phdp thiét
thuc, tao diéu kién dé nguoi dan,
déi tuong thu hudéng chinh sach
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DAY MANH VIEC HOC TAP VA LAM THEO TU TUGNG, DAO BUC, PHONG CACH HO CHi MINH

Bui Phuong Théo, Chi déi
truéng chi déi 9E, Lién ddi phé
Truong THCS Péng Giao (thanh
pho Tam Dlep) dugc nhiéu ngl.idl
biét dén la can bé Péi tiéu bleu,
nhiét huyet c6 nhiéu sang tao
trong céng tac Déi.

Tro chuyén vai Bui Phucn
Théo, chung t6i nhan thay & co bé
tinh than nhiét huyét, dam mé véi
hoat dong clia Boi. Ngay tu khi hoc
tiéu hoc, Bui Phuong Théo da boc
16 nhu’ng t6 chat linh hoat va cé tinh
than hudng ngoai. TU nam hoc 16p
3, em da la Lién doi Trudng Trudng
Tiéu hoc Tran Phu. Hién nay, Bui
Phu’dng Théo la thanh vién tich cuc
cla Doi Tuyén truyén Mang non
va 1a thanh vién tiéu biéu ctia CLB
Tuyén truyén phé bién kién thiic
phéap luat, CLB Quyén tré em clia
Trudng THCS Déng Giao. Tai cac
déi, nhom, cau lac bd, Thao khéng
ngan ngai dong gop nhiéu y kién
hay nham xay dung cac hinh thic
hoat déng phong phd, hdp dan. Vi
mong mudn gilp cac ban doi vién
nang cao y thiic chdp hanh phap
luat va tu bao vé ban than, Thao
da chl dong tim hiéu, nang cao
nhéan thuic vé tac hai ciia ma tuy,
rugu, thuéc 1a dién ti va cac chat
kich thich, théng qua hoat déng
phat thanh m&ng non, cac budi néi
chuyén dudi cg, gid sinh hoat I16p,
Théo truyén tai nhiing thong diép
phong, chéng cac té nan xa héi,
giup cac ban déi vién nang cao y
thiic tu bdo vé va tranh xa nhiing
cam db tiéu cuc. Trong CLB quyén
tré em, Thao dudc biét dén la
thanh vién séi ndi, tich cuc, 1& “cau
noi” gitia cac ban déi vién véi nha
truong, véi phu huynh khi manh dan
dé xuat nhiing tdm tu, nguyén vong
chinh dang cla céac ban, gop phan
xay dung méi trudng hoc dudng

BUI PHU’ONG THZ\O

Thu linh Boi

Bui Phuong Théao (ngoai ciing bén tréi)- mot trong nhiing thiéu nhi tiéu biéu tham
du Lién hoan chién si nho Dién Bién toan qudc 1an thi V-nam 2024.

than thién, an toan va hanh phuc.
Ludén guong mau di dau trong
cac hoat dong Doi, Thao rat dam
mé doc sach, dac biét |a rat tich cuc
hudng (ng phong trao Doc va lam
theo bao Boi. Em thudng ghi chép
cén than, chia sé cac thong tin hiu
ich ma minh doc dugc tu cac trang
bao Doi, qua do chia sé véi ban bé
nham lan téa van hoa doc, khai day
tinh yéu vaéi sach, bao véi doi vién.
Khéng chi xuét sac trong céng
tac Doi, Thao con 1a mot hoc sinh
gidi, lién tuc trong 8 nam hoc via
qua, em ludn la I16p trudng, dat hoc

Bay manh chi tra trg cap..

(Tiép theo trang 1)

ASXH duoc tiép can cédc dich vu xa
héi mét cach nhanh chéng, thuan
loi, thu hudng va nhéan dinh diung
cdc chinh sach cta Pang va Nha
nudc. Déc biét, trién khai tét chinh
sdch nay con gidp khing dinh
quyén an sinh cda ngudi dan véi
tinh than “khéng ai bi bé lai phia
sau” trong céng cuéc chuyén doi
s6; gop phan vao céng tac phong,
chéng tiéu cuc, phong, chéng téi
pham trong linh vuc ASXH; hé
tro kip thoi cac truong hop co
hoan canh kho khan trong xa héi
va khang dinh su quan tdm cua
Pang, Nha nuéc déi véi nhém déi

tuong “yéu thé” dic tha.

Thuc hién Chi thi sé 21/CT-
TTg ngay 25/11/2022 cida Tha
tuéng Chinh phd vé viéc thic day
chuyén déi sé trong chi trd ASXH
khéng dung tién mat, théi gian
qua, SG Lao déng, Thuong binh
va Xa héi, B4o hiém xa héi tinh
cung véi Céng an tinh va UBND
cdc huyén, thanh phé, cdc xa,
phudng, thi trdn va cdc co quan,

don vi da tién hanh khdo sit,
tuyén truyén, van déng, té chic
thuc hién. Tinh dén hét nam 2024,
nganh Lao déng, Thuong binh va
Xa héi da trién khai thanh toan
khéng dang tién mat cho ngudi
c6 céng, ngudi hudng tro cap bao
trg xa héi trén dija ban tinh dat gan
45%; Bdo hiém xa héi tinh da chi
trd qua tai khoan cho nguéi huéng
luong huu va tro cap bo hiém xa
héi hang thang dat 48%.

Thuc té cho thay, viéc chi tra trg
cap ASXH khéng dang tién mat
mang lai nhiéu tién ich cho ngudi
thu huéng. Tuy nhién, qua trinh
trién khai van con gap mét sé kho
khdn béi cac déi tuong hudng
chinh sdch hé trg phan Ién Ia

ngudi cao tudi, déi tuong yéu thé

gdp nhiéu kho khan trong viéc su
dung thiét bj di déng dé lam céng
cu giao dich. Mét sé déi tuong nhu
ngudi cao tudi, khuyét tat, tam
than, tré em can phai thuc hién thd
tuc dy quyén hodc xac nhdn hoan
canh dé than nhan (ngudi truc tiép

sinh gidi, hoc sinh xuat sic, dat
nhiéu giai cao tai cac cudc thi hoc
sinh gidi cap thanh phé va cap tinh.
P&c biét, em luén sn long gilp
d& ban bé cung ti€én bo. Em tich
cuc tham gia phong trao "Ddi ban
cung tién", gitp dd cac ban hoc yéu
vuon lén. Thao con tao ra nhiing
san chai bd ich, thu vi cho cac ban
trong giG ra chai trdi nghiém, sang
tao véi nhiéu tro chaoi dan gian. Em
cling cac ban cham séc bén hoa
cay canh, gop phan xay dung khuon
vién trudng hoc xanh - sach - dep.
Phuong Théo chia sé: Tham

nuéi dudng) cé thé ding ra nhan
thay tién trg cap qua tai khoan uy
quyén. Bén canh dé, nhiéu ngudi
dan van con théi quen su dung
tién mat dé giao djch, mua ban,
tiéu dung, nhét lIa ngudi dan vang
néng thén, mién ndii...

Nang cao ty Ié ngudi thu
huéng chinh sach ASXH khéng
dung tién méat can tiép tuc thuc
hién déng bé cac gidi phap, trong
dé nganh Bdo hiém xa héi va
nganh Lao déng la chi dao, phéi
hop véi cac co quan, don vi cé
lién quan, UBND céc x4, thi trdn
day manh céng tdc tuyén truyén,
vdn déng, thuyét phuc cdc doi
tugng dang hudng chinh sach tro
cap ASXH ding ky md tai khoan
va thuc hién chu truong chi tra
khéng duang tién mat theo ding
quy dinh. Lap danh sach cac déi
tuong hudng chinh sach da co tai
khoan dang ky thanh toan khéng
dung tién mét, thuc hién chi trd
trg cdp uu dai truc tiép vao tai
khoan cla déi tuong.

Tiép tuc quan tdm mé tai khoan
cho nhém déi tuong chua cé tai
khodn nhung c¢6 nhu cdu md tai
khoan. Péi véi cac trudng hop
gia yéu, khéng c6 kha nang tiép
cén dich vu chi trd tro cdp ASXH

gia cac hoat dong Boi, em da dudc
cac thay co6 trang bi nhiing ky nang
mém trong giao ti€p, ky nang xu ly
céc tinh huong dac biét em cé co
hoi dugc mé rong giao luu, chia sé
nhng hiéu biét, nhiing kinh nghiém
cla ban than vai rat nhiéu ban doi
vién & trudng minh va céc trudng
hoc khac. Dé&i véi em, thanh céng la
ca qua trinh va thanh tich clia minh
trong cong tac Boi khong phai minh
dat dugc gi va di nhiing dau, ma quy
gia nhat la nhiing kién thic, nhiing
trai nghiém dang quy cung cac ban
va thay c6. Bdi vay, em cam thay
vO clng hanh phuc, vui vé khi dugc
cung céc ban tham gla nhiéu hoat
dong Béi, dugc chia sé nhiing hiéu
biét xa hoi dé ti dé gop phan lan
tda tinh than yéu thuong, gan két,
phan dau rén luyén, khong ngling
vuon Ién trong mbi ddi vién, tao moi
trudng thi dua hoc tap, phan dau tré
thanh con ngoan, tro gidi, doi vién
cham.

Nhiing nd luc va dong gop cla
Bui Phudng Thao da dudc cac cap,
cac nganh trao tang nhiéu phan
thudng cao quy. Nam hoc 2020-
2021, em vinh du dugc Tinh doan
tang Gay khen vi cé thanh tich xuat
sac trong cong tac Boi va phong
trao thiéu nhi. Nam hoc 2023-2024,
em dugc Hoi Bong doi Trung ucng
tang Bang khen, 1a thi€u nhi tiéu
biéu tham du Lién hoan chién sinho
Dién Bién toan quéc lan thd V-nam
2024. Ngoai ra, em vinh du nhén
nhiéu gidy khen cta Trudng, cla
Thanh doan Tam Diép. Pam mé,
nhiét huyét, c6 nhiéu dong gop tich
cuc cho cong tac Béi va phong trao
thi€u nhi, Bui Phudng Thao la niém
tu hao cla trudng THCS Dong Giao,
la nguén cdm hiing cho céac ban doi
vién noi theo.

Bai, anh: MAI LAN

khéng dang tién mat, muén Gy
quyén cho ngu6i than dai dién hop
phap, can chi dao can bé chuyén
mén huéng dén trinh tu, tha tuc
Uy quyén theo quy dinh cda phap
luat. Tiép tuc diy manh céng téc
tuyén truyén, vdn déng ngudi dan
va cac déi tuong thu huéng chinh
sdch ASXH hiéu va déng thuan
véi chu truong chuyén déi hinh
thdc chi trd theo phuong thic
khéng dang tién mit.

Thoi gian tdi, trén co s6 dii liéu
déi tugng ASXH hudng cdc ché
dé hang thang, nganh Lao déng,
Co quan B3o hiém xa héi cha tri
phéi hop luc lugng Céng an, Buu
dién va cac co quan, don vi trén
dia ban xdy dung cac phuong an
cu thé dé van déng tuyén truyén
dén ting déi tuong nhédn ché
dé théng qua tai khoan, két hop
xdc minh lam sach di liéu ngu’o’l
hUdng nhan ché do qua tai khoan.
Pam bao viéc trién khai chi tra
ASXH khéng dung tién mat khéng
chi mang lai Igi ich thiét thuc cho
ngudi dan ma con gép phan hién
dai héa hé théng quan ly nha
nudc, ndng cao hiéu qua su dung
nguén luc va thdc day tién trinh
chuyén déi sé quéc gia.

HUY HOANG



Thilc day ting tidng xuat khau

Sau ky nghi Tét Nguyén
dan, cac doanh nghiép
sén xuéat hang héa phuc
vu xuét khau nhanh chéng
bét tay vao céng viéc dé
bdo dam tién dé giao hang
cho déi tac. Cac cap, cac
nganh lién quan cling dang
né luc thuc thi céc gidi
phdp dé ddy manh xuét
khau, phan dau cung véi
cdc nganh kinh té trong
tinh hoan thanh muc tiéu
ting truéng ndam cuéi cua
nhiém ky.

Tan dung lgi thé

tir cac hiép dinh

Bong chi Ngé Minh Kim,
Phé Giam déc S& Cong
Thuong cho biét: Hién nay,
Viét Nam da ky két, thuc thi
17 FTA vGi hon 60 dai tac
trén thé gidi. Pay la co hoi
dé cac doanh nghiép tan
dung t6i da uu dai, tham
gia vao chudi gia tri hang
hoa toan cau va tang cudng
xuéat khau.

Pé trién khai hiéu qua
FTA, UBND tinh da chi dao
cac sd, nganh, dia phuong
ddy manh tuyén truyén, phd
bi€én ndi dung, chinh sach
vé FTA, nhat 1a cac FTA
thé hé méi ma Viét Nam da
tham gia ky két nhu Hiép
dinh Déi tac toan dién va
tién bo xuyén Thai Binh
Dudng (CPTPP), Hiép dinh
Thuong mai ty do gilia Viét
Nam-Lién minh chau Au
(EVFTA), Hiép dinh Thuang
mai ty do Viét Nam-Vuadng
quéc Anh (UKVFTA) hay
m&i day nhét la Hiép dinh
Péi tac kinh té toan dién
(CEPA) Viét Nam-Dubai...

Cung véi do, S& Cong
Thuong da chd dong phéi
hgp véi cac bd, nganh &
Trung ucng kip thdi ra soat,
cu thé hoa, hoan thién cac
quy dinh, chinh sach hé trg
doanh nghiép; hé trg tim
hiéu théng tin xuét nhap
kh&u lién quan dén cac doi
tac FTA véi Viét Nam va cac
thi trudng tiém nang, giup
doanh nghiép trong tinh
thay déi phuong thiic cung
ung hang hoa, phu hgp véi
yéu cau cla chudi cung
ung thi trudng trong thdi ky
mdi. Huéng dan cac doanh
nghiép xuét khu trén dia
ban tinh huédng uu dai thué
quan cua cac FTA da cé hiéu
luc ma Viét Nam la thanh
vién vao thj trudng Trung
Qudc, cac nudc ASEAN,
Han Quéc, Nhat Ban va thi
trudng cac nudc trong Lién
minh Kinh t€ A-Au.

Tan dung cd héi tu FTA

Day chuyén san xuat clia Cong ty TNHH MCNex Vina, Khu cong nghiép Phiic Son (thanh phd Hoa Lu).

mang lai, cac doanh nghiép
trén dia ban tinh tich cuc dau
tu trang thiét bi, di méi cong
nghé san xuét, da dang hoa
mau ma san phdm, mé réng
thi trudng xuat khdu. N&m
2024, t6ng kim ngach xuét
kh&u toan tinh dat 3.370 triéu
USD, tang 5,6% so véi nam
2023 va vuot 3,7% so vé6i ké
hoach nam. Bong gop 16n
nhat cho téng kim ngach xuat
kh&u toan tinh phai ké dén
nhém hang cong nghiép ché
bién, ché tao. Trong cd ndm
2024, nhém hang nay dat
gan 3.314,3 triéu USD, tang
3,8% s0 véi k& hoach nam va
tang 5,7% so vGi nam 2023.
Mot s6 mét hang xuat khau
ch lyc cla tinh ¢6 mUic tang
truéng cao nhu camera va
linh kién dién thoai dat 746,3
triéu USD, bang 103,6% ké
hoach nam; giay dép khac
dat 1.010,4 triéu USD bang
111,2% so véi ké hoach
nam; 6 t6 va linh kién 6 t6 dat
202 triéu USD bang 123,5%
ké hoach nam,..

Bon cl nhu Céng ty
TNHH MCNex Vina, thudc
KCN Phuc Son, la Cong ty
100% von dau tu cla Han
Qudc, chuyén san xuat va
xuat khdu san ph&m module
Camera va cac linh kién dién
tl. Hang nam, Céng ty san
xuat khoang 249 triéu san
pham (trong dé 150 triéu
camera module danh cho
dién thoai, 3 triéu camera
module danh cho 6 t6 1a
camera trudc va camera
[Ui); cac loai camera an
ninh, giam sat hanh trinh 6
t6, module nhan dién van

tay phim man hinh chinh
trén dién thoai.. Tai Han
Qudc, Céng ty la nha cung
cap camera ding dau cho
0 t6 (chi€ém 70% thi phan
Hyundai va Kia); nha cung
cap dung thd 4 vé camera
dién thoai (riéng cung cap
san phdm cho Sam Sung
t6i 90%). Ngoai ra, Cong ty
con cung cap san pham cho
nhiéu thi trudng khach hang
nudc ngoai khac nhu: Nhat
Ban, Dai Loan, Trung Quéc..
va cac hang 6 t6 néi tiéng
(Volvo, Porsche..). Nam
2024, doanh thu clia Coéng
ty dat 15.129,5 ty dong, nop
ngéan sach dat 29,4 ty dong;
giai quyét viéc lam cho gan
4.000 lao déng vai muc
luong binh quén dat 11,3
triéu dong/ngudi/thang.

Ba Nguyén Thi Viét Nga,
Giam déc Hanh chinh nhan
su Cong ty cho biét: Nam
2025 cbéng ty dat muc tiéu
doanh thu dat trén 16.600
ty dong, ndp ngan séach trén
79 ty dong va giai quyét viéc
lam cho khoang 4.300 lao
dong véi muc thu nhap binh
quan dat khoang 13 triéu
dong/ngudi/thang. Pay la
nhiing muc tiéu khéng hé
dé trong boi canh kinh té
trén thé gidi gap nhiéu kho
khan, song chung t6i tin vdi
sy quan tam cda tinh Ninh
Binh, su quyét tam, déng
long va khi thé lao dong clia
can bd, cdng nhan ngay tu
nhiing thang dau nam sé
tr§ thanh dong luc dé Cong
ty hoan thanh thang Igi cac
muc tiéu trén.

Vi nhiing nén tang tang

trudng bén viing qua cac
nam da khang dinh xuat
khdu la mét trong nhiing
thé manh trong phat trién
kinh té cla tinh Ninh Binh.
Phat huy nhiing thanh céng
do, ngay tu thang 1 nam
2025, téng kim ngach xuat
kh&u toan tinh udc dat 302,5
triéu USD, tang 4,2% so vGi
cung ky va dat 8,9% so véi
ké& hoach nam. Mot s6 mat
hang cé gia tri xuat khau
I6n la: Xi mang va clinker
uéc dat 46 trieu USD; quéan
ao cac loai ugc dat 22 triéu
USD; camera va linh kién
dién thoai udc dat 70 triéu
USD; giay dép udc dat 85,7
trieu USD; 6 t6 va linh kién
0 t6 udc dat 18 triéu USD..

Phat huy dong luc

tng trudng truyén thang

Budc vao thuc hién nhiing
muc tiéu dé ra trong nam
2025, tinh cling mét lan
ndia xac dinh xuat khau 1a
mét trong nhiing déng luc
truyén théng can phat huy
dé gop phan vao muc tiéu
tang truéng kinh t& 6 2 con
s6. Do dé, UBND tinh da
giao chi tiéu phan dau kim
ngach xuat khdu nam 2025
dat 3,4 ty USD, tang 0,9%
so V@i thuc hién nam 2024
va tang 6,3% so véi muc
tiéu Dai hoi Bang bo tinh 1an
th XXII da dé ra. Theo do,
chi dao cac sé, ban, nganh,
dia phuong ti€p tuc thao
g8 kho khan, tao moi thuén
Igi cho hoat dong san xuét,
kinh doanh phat trién. Trién
khai thuc hién hiéu qua céac
Hiép dinh Thuong mai ty do,
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nhét la cac Hiép dinh thé hé
md&i nhu CPTPP, EVFTA,
UKVFTA... nhdm phat huy
c6 hiéu qua uu dai cla céac
Hiép dinh nay; cap nhat
thudng xuyén cac quy dinh
co lién quan dén hoat déng
xuét nhap khau, thong tin
vé thi trudng xuét khau, cac
chuong trinh xuc tién xuat
kh&u nudc ngoai.

Bén canh su nd luc cla
cong dong doanh nghiép,
cac co quan quén ly nha
nuéc linh vuc nay cling can
ddy manh thao g& khé khan,
hé trg doanh nghiép. Ong Lé
Thanh Hai, Chi cuc truéng
Chi cuc Hai quan Ninh Binh
cho biét: D& gép phan dat
chi tiéu tang trudng xuat
khdu, Hai quan Ninh Binh s&
tiép tuc tang cudng thuc hién
cai cach hanh chinh, t3 chtic
ti€ép nhan, van hanh théng
su6t 24/7 cac phan mém
ting dung clia Téng cuc Hai
quan, tiét kiém thaoi gian, chi
phi, tao thuan Igi cho hoat
dong xuét nhap khau cta
cac doanh nghiép; chi déng
phéi hop vé6i ngan hang thuc
hién ndp thué dién ti qua
cbng thanh toan dién ti hai
quan, théng quan hang héa
24/7, bdo dam 100% s0 tién
thué thu ndp bang phuong
thiic dién tl; 100% tG khai
doanh nghiép dugc thuc hién
qua hé théng théng quan
tu dong. Té chiic déi thoai
vé6i doanh nghiép nham phé
bién, hudng dan, thao gd
vuéng mac, dam bao tuan
tht chinh sach phap luat vé
hai quan.

Pong thoi, Hai quan
ciling sé phéi hop véi cac
co quan chuy&n mén ddy
manh thong tin tuyén truyén,
phd bién vé cong tac cai
céach thd tuc hanh chinh gan
v6i chuyén déi 6, phuc vu
doanh nghiép; dao tao, boi
dudng, nang cao trinh dé
chuyén mén cho déi ngl can
bd, nhat 1a ndm bat kip thdi
cac chinh sach mdi, dap ung
yéu cau cdng viéc trong tinh
hinh md&i.

Cung v6i dé, UBND tinh
cling chi dao céac s, nganh
trong tinh tiép tuc déi méi
hoat dong xuc tién dau tu,
xuc tién thuong mai; xay
dung chugong trinh xdc tién
phat trién cac nganh céng
nghiép, thuong mai vGi chinh
sach uu tién tiép can mot s6
thi trudng muc tiéu nhu Nhat
Ban, Han Quéc, chau Au,
My va cac nuéc ASEAN.

Tin tudng réng, vGi su nd
luc dong bo ti cong dong
doanh nghiép va ca hé théng
chinh tri, nam 2025 Ninh
Binh sé dat dugc muc tiéu
tang trudng 2 con s6-cao
nhat tU trudc dén nay. Diéu
nay sé tao nén tang viing
chac dé Ninh Binh budc vao
ky nguyén mdi, ting téc va
but pha.

Bai, 4nh: NGUYEN THOM



GAP GG cuOl TUAN
Doanh nghiép no luc
An xuat, kinh doanh
Sain Xuat, Kiln aoan

Thoi diém nay, tat ca cdc doanh nghiép trén dia ban tinh da bat tay vao san xuét, kinh
doanh véi tinh than khdc phuc khé khan, chd déng chuén bi nguén luc, trién khai déng bé
cdc giai phdp quan ly, tap trung déi méi céng nghé, quyét tam dat muc tiéu dit ra cho nam
2025. D€ 1am ré hon nhiing né luc ti phia doanh nghiép, phéng vién Bdo Ninh Binh da ghi
nhan mét sé y kién cda lanh dao doanh nghiép trén dia ban.

Chi dong khaithae
cac thi truong moi dé xuat khau

Nha may kinh CFG Ninh Binh thuéc Coéng ty
TNHH Kinh néi Ha Long di vao hoat déng tii nam
2017 v6i muc tiéu xay dung nha may san xuét
kinh ndi c6 cong nghé tién tién, dat tiéu chudn
chat Iugng quéc té, thay thé san phdm ngoai
nhap, dap Ung nhu cau kinh xay dung cua thi
trudng trong nuéc va xuét khau.

Hién nha may da di vao hoat doéng dong bo
2 day chuyén san xuét kinh ndi véi cong nghé
hién dai cé céng suat 1.200 tan/ngay (600 tan/
ngay/1day chuyén), di kha nang dap ting nhu
cau san xuat kinh trang guadng chat lugng cao;
kinh chan gio6 6 t6, kinh ma phan quang thuc hién
online véi muc dich tiét kiém nang lugng lan dau
& Viét Nam.. Toan bd san phdm dau ra dudgc kiém
soat bang hé théng kiém soat chat lugng tu dong
cla Hang ISRA (Btic) va dugc dong goi bang hé
théng robot ty dong clia Hang Kuka (D).

Vai nam trd lai day, nganh cong nghiép san
xuat kinh trong nuéc dang gap nhiéu kho khan,
canh tranh trén thi trudng cao, nhat 1a trong hoat
dong xuat khau. D& khic phuc khé khan, tiép tuc
duy tri 8n dinh, phat trién san xuét, kinh doanh,
dam b&o viéc lam, dGi s6ng cho ngudi lao dong,
thuic hién t6t nghia vu ndp ngan sach nha nudc,
ngay ti nhiing thang dau nam 2025, Ban Giam
déc da xay dung ké hoach cu thé cho tiing giai
doan, tich cuc md& rong tim kiém thj trudng méi
dé ddy manh xuat khdu, phan dau dat muc tiéu
tang trudng san xuat nam 2025 trén 10% so VGi
nam 2024 véi doanh thu udc dat 2.400 ty dong;
san lugng udc dat 380 nghin tan; gia tri nhap khau
udc dat 3,5 triéu USD; ndp ngén sach udc dat 26
ty dong; giai quyét viéc lam cho khoang 860 lao
dong véi muc ludng binh quan khoang 9,05 triéu
déng/ngudi/thang. Chung téi s& nd Iuc hon nita dé
dat va vugt muc tiéu tang truéng da dé ra nham
khéng dinh vi thé, thuong hiéu ctia Céng ty san
xudt kinh chat lugng cao hang dau Viét Nam.

PO TUAN VIET

(Téng gidm déc Céng ty TNHH Kinh néi Ha Long)

Cham lo doi song nguoi lao ddng,
gop phan cuing doanh nghiép
phat trién hén viing

Nha may s&n xuédt my§ phdm Global Tone
thuéc Coéng ty TNHH Global Tone (Cum Cbng
nghiép Khanh Thugng, x& Khanh Thugng,
huyén Yé&n Md), la cong ty san xuat my pham
tryc thuéc Tap doan General Glory Limited, cé
von dau tu cGa Dai Loan. Tap doan tu hao cé
thiét bi hién dai, cong nghé tién tién, nhan luyc
trinh do cao trong Iinh vuc san xuat my pham.
Cac san pham ctia Tap doan déu Idy su tinh té
vé hudng vi, mau sac.. cé y nghia phong phu vé
van hoéa va than thién véi moi trudng dé tao nén
gia tri c6t 15i.

Nha may di vao hoat déng tu thang 9 nam
2021, san xudt cac loai my phdm, xa phong,
nudc hoa..; cac san phdm dudc pham, vat tu y
t€ v6i cong sudt 60.000 tan san pham/nam; téng
von dau tu 578,775 ty dong. Vi muc tiéu la thi
trudng quéc t&, dén nay, cac san pham ctia Tap
doan dudc xuat khau sang haon 20 quéc gia chau
Au, chau My va chau A-Thai Binh Dudng nhu
My, Canada, Phap, Anh, Btc, Y, Uc, Nhat Ban,
Han Qudc, Singapore va Malaysia, tré thanh mot
thuong hiéu néi tiéng.

Nhiing ndm viia qua, du déi mat véi khéng
it thach thic nhung nh& su néd luc va déng long
clia can bo, nhan vién, ngudi lao dong, dén nay
san xuat, kinh doanh clia Céng ty ngay cang
phat trién. Nam 2024, doanh thu cia Céng
ty dat 125 ty déng; kim ngach xuat kh4u dat
4,8 triéu USD; giai quyét viéc lam cho 406 lao
déng, muc ludng binh quéan 1a 7,3 triéu dong/
ngudi/thang.

V§i Igi thé vé xuét khdu, dén thai diém hién
tai Nha may da co6 di don hang san xuéat trong
thdi gian dai. Khong dling lai & do, Céng ty tiép
tuc trién khai chién Iugc gidi thiéu, quang ba san
ph&m dén nhiéu thj trudng tiém ning khac trén

thé gidi, n6 Iuc tim ki€ém thém khach hang mai
nham hién thuc héa muc tiéu phat trién bén viing.
Nam 2025, muc tiéu Céng ty dé ra la doanh thu
udc dat 250 ty déng; kim ngach xuét khau udc
dat 10 triéu USD; giai quyét viéc lam cho khoang
600 lao dong véi muc luang binh quan khoang 8
triéu dong/ngudi/thang.

Pé dat muc tiéu nay, diéu dau tién lanh dao
Cong ty huéng dén la quan tdm, cham lo hon nia
ddi séng vat chét va tinh than clia ngudi lao dong,
vi su phat trién bén viing cGa doanh nghiép. Tap
trung dau tu dédi méi cong nghé, may méc va
nghién ctu san xuét ra nhiéu dong s&n phdm
mdi, dap Ung tot yéu cau vé chat lugng phuc vu
khach hang.

YANG ERNIE
(Pai dién Nha may séan xuéat
my pham Global Tone)

Lan toa tinh than lao dong
“van su hanh théng”

Coéng ty TNHH Great Global International
(Khu céng nghiép Gian Khau, huyén Gia Vién)
¢6 hon 1.500 lao déng. Budc vao nam 2025, tap
thé Cong ty c6 nhiéu niém vui bdi két qua san
xudt, kinh doanh cta Céng ty trong nam 2024
tang truéng kha cao so véi nam truée. Véi két
qua nay, viéc cham lo Tét cho ngudi lao déng
clia Cong ty cé phan du day hon, moi ngudi déu
phan khdi ra Tét la tap trung cong viéc véi tinh
than “van sy hanh théng”. Niém vui I6n nhat
déi véi Cong ty la da ky két don hang va lén ké
hoach san xuét vgi sé lugng 16n, vi thé khong
chi bdo ddm du viéc 1am, ngay tu thdi diém nay,
ngudi lao ddng da tang ca, lam thém gid, nang
cao thu nhép.

Mac du xac dinh nam 2025 sé gap khong it
kh6 khan nhung Céng ty TNHH Great Global
International van quyét tam dat muc tang trudng
cao han so vGi nam 2024. Dé dat muc tiéu dé,
Céng ty da sém chi déng chuén bi di nguén
luc va trién khai ddng bo cac gidi phap quan ly,
t6 chtic san xuat, kinh doanh hiéu qua. Theo ké
hoach, Cong ty tiép tuc ddi méi cong tac quan ly,
diéu hanh theo hudng tinh gon, hiéu qua, n dinh
ngudn nhan luc va tuyén dung bé sung lao déng
dap Ung yéu cau san xuét.

Co6ng doan Cong ty ciing sé tiép tuc té chtic
dao tao nang cao tay nghé cho ngudi lao dong;
khuyén khich can bd, céng nhan tham gia phong
trao phat huy sang kién, cai tién ky thuat. Véi
nhiéu giai phap, ting cudng cong tac quan ly,
t6 chiic s&n xuét, kinh doanh cung sy déng long
clia ngudi lao déng, Cong ty TNHH Great Global
International tin rdng sé& hoan thanh xuét sac ké
hoach s&n xuat nam 2025. ] )

PINH QUOC TUAN

(Chd tich Céng doan Céng ty TNHH
Great Global International)

NGUYEN THOM (Thuc hién)
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Bac hop tac xa thi dua lao tl()ng, SN Nuat

Ngay sau ky nghi Tét Nguyén dan
két thuc, cung véi cac doanh nghiép,
cd sd san xuat, cac hop tac xa (HTX)
trén dia ban tinh da bat tay vao san
xuat, kinh doanh v6i mong mudén mét
nam nhiéu khéi sic déi véi khu vuc
kinh t& tap thé.

Tai HTX Dudgc lieu Béng Son (thanh
phé Tam Diép), khéng khi ra quan san
xuét da dién ra séi ndi véi nhiing don
hang d& dugc ky két ngay tu dau nam.
Hién tai HTX dang tap trung phat trién
cac vung trong cay tram Uc, tram tra
va tram ndm gan dé san xuét tinh dau
tai thanh phé Tam Diép, huyén Yén
M, Yén Khanh, Nho Quan, Gia Vién.
Véi viing nguyén liéu gan 30 ha méi
nam cung Ung ti 200-300 tan dugc liéu
phuc vu qua trinh san xuat. San phdm
tU tram dudc san xuat theo chudi. HTX
cung Uing giéng, chuyén giao khoa hoc
ky thuat tréng, cham soc, thu hoach
cho céc hg, déng thoi thu mua va bao
tiéu toan bo san pham, chli dong dudc
ngudn nguyén liéu dau vao, HTX da
ky két dudc nhiéu don hang sé luong
I6n, qua do tao viéc 1am va thu nhap én
dinh cho ngudi lao déng.

Nam 2024, HTX da hoan thién tem
nhan mac, tem truy xuét ngudn géc,
cung ung ra thj trudng 10.000-12.000
san pham nhu tinh dau tram, xa chanh,
huing chanh, bac ha San phdm my
pham co nguon goc tu thdo dugc nhu
dau hoi, dau sa, stia tdm. Khong chi
san xudt tinh dAu tir cay tram, thoi gian
qua, HTX da nang déng, da dang cac
san pham ché bién tii cay tram nhu: L&
cay tram lam bt tdm, 14 x6ng, hudng
nén tu cay tram, nhg vay doanh thu
tang han so vGi nam trude. PBac biét, tu
dau ndm dén nay, HTX da ky dugc don
hang san xuét 5.000 hop huang nén,
gan 100kg tinh dau tram va 2.000 banh
xa bong tam tram tra. Hién tai HTX
dang tao viéc lam cho 20 thanh vién véi
mUc luong 5-7 triéu dong/ngudi/thang.

Ong Nguyén Van Du, Giam déc
HTX dugc liéu BDong San cho biét: Vi
viéc ky két dugc nhiing don hang ngay
tl nhiing ngay dau nam mdi la dong luc
dé chung t6i tiép tuc né luc, ¢ géng
da dang cac san pham phuc vu khach

|

-

Ché bién san pham tai HTX Thudng mai dich vu va ché bién néng san Ninh Binh,

phudng Ninh Khanh (thanh pho Hoa Lu).

hang, dong thai tang cudng tham gia
cac hoat dong xuc tién thuong mai, két
néi cung cau, tim kiém déi tac va day
manh hoat déng ban hang trén céac
trang thuong mai dién tu, dé tu’ng budc
khang dinh thuong hiéu san pham clia
HTX trén thij trudng.

Nam 2025, HTX dat muc tiéu mé
réng thém 100 ha tréng tram trén
nhiing dién tich dat nong nghiép kém
hiéu qua, ti€p tuc cho ra ddi nhiing san
pham c6 nguén géc tii thao dudc, mé
rong thij trudng tiéu thy, tang thu nhap
cho thanh vién va ngudi lao dong tai
céac dia phuadng.

Con tai HTX Thuong mai dich vu va
ché bién néng san Ninh Binh, phudng
Ninh Khanh (thanh phé Hoa Lu) nhiing
ngay nay khéng khi lao déng san xuét
tai xudng ciing rat séi dong. Hién HTX
dang san xuat, ché bién cac san phdm
tu thit dé nhu dui dé hun khéi, nem
dé, thit dé chua, d6i dé.. da dudc cap
chuing chi ISO 22000-2018. Ngay tu
dau nam, HTX da ky két dugc don
hang la 150 sét qua tri gia 300 triéu
déng va moét s6 don hang nhd I. Dip
dau nam nay so6 lugng don hang tang

gé4p 2 1an so véi dau ndm ngoai. Ong
T6 Van Hau, Giam doc HTX cho biét:
Vi Igi thé 1 tinh ¢6 nhiéu khu, diém
du lich nén dip dau xuan lugng khach
dén tham quan, trai nghiém tang dot
bién, day ciing 1a ¢ hoi dé cac san
pham déc trung ctia Ninh Binh dugc
dong dao du khach quan tam, mua
s&m. Thai gian qua, HTX da dau tu hé
théng may maoc hién dai, ché bién cac
s&n pham tu thit dé theo day chuyén
khep kin bdo dam an toan vé sinh thuc
pham, ngay cang khang dinh thuang
hiéu thit dé Ninh Binh trén thi trudng
trong va ngoai tinh.

Nham dong vién, khich 1& cac HTX
b4t tay vao san xuét tii nhiing ngay dau
Xuan mdi, vtia qua Thudng tryc Lién
minh HTX tinh da t6 chiic cac doan
di tham, ting qua déng vién 3 méot s6
HTX. Qua ndm bat, hau hét cac HTX,
nhét 1a HTX néng nghiép da khan
truong cuing néng dan xuéng déng cho
kip thdi vu. Mot s6 HTX thuong mai,
tiéu thi cong nghiép c6 nhiing don
hang I6n, tao viéc lam duy tri d&i s6ng
cho lao déng, nén khong con canh
“thang Giéng la thang an choi”.

Dong chi Lé Thi Tam, Chu tich Lién
minh HTX tinh cho biét: Khi thé sdi ndi
3 cac HTX ngay ti nhiing ngay dau
nam da tao déng luc rat Ién cho khéi
kinh t& tap thé hoat dong nhiing thang
ti€p theo. Bén canh nhiing HTX da
chli déng dugc don hang, ddy manh
ra quan san xuét thi van co khong it
HTX gap khé khan trong viéc tim kiém
don hang, sap xép lao dong, loay hoay
dua ra phuong an t6 chtic san xuét
nam 2025. Vi vay mbi HTX cén chu
dong, linh hoat trong hoat dong san
xudt, thich ting v6i co ché thi trudng dé
khong ngling duy tri va phat trién trong
thoi g|an tdi, khang dinh vi tri trong nén
kinh té thj trudng.

Pé déng hanh cling cd s3, Lién
minh HTX tinh ti€p tuc ndm sat tinh
hinh, dién bién cla thi trudng cung céu
hang héa dé théng tin kip thdi, dinh
huéng cho cac HTX. Véi quan diém
& dau can cé t chic kinh t&, & d6 sé
phat trién mé hinh HTX lam dau tau
dan dat kinh t& ho, Lién minh HTX tinh
ddy manh hé trg HTX méi thanh lap
theo hudng lién két chudi, (ing dung
céng nghé cao gan vdai truy xuat nguén
géc. Nghién cliu, tham muu, dé xuét
chinh sach hé trg phu hgp vé véon, vé
dat dai tao dong luc cho cac HTX but
pha trong san xuét, kinh doanh. Trén
co sd do, tich cuc dong vién tat ca
thanh vién, ngudi lao déng tai cac HTX
nd Iuc san xuét, phdn dau cho moét nam
hoan thanh théng Igi ké hoach dat ra,
déng gép vao su phat trién kinh té - xa
hoi chung cla dia phucng.

M6t tin hiéu dang muiing déi véi khu
vuic kinh t& tap thé, HTX dé la trong
2 thang dau nam 2025 da thanh 1ap
md&i dugc 8 HTX linh vuc néng nghiép,
nganh nghé, nang téng s6 Ién 544
HTX. D& gilp cac HTX méi thanh lap
bat nhip v6i mé hinh san xuét cla khu
vuc kinh té tap thé, Lién minh HTX tinh
tu van, hé trg cac HTX dinh huéng phat
trién va hé trg vén vay nhanh chéng bét
nhip véi hinh thiic t6 chiic mdi va san
xudt, kinh doanh c6 hiéu qua. Cac HTX
mdi thanh 1ap déu da xay dung dugc
phuong an kinh doanh va xay dung mo
hinh phét trién theo chudi. Dén nay,
toan tinh c6 62 HTX, 2 Lién hiép HTX
sén xudt, kinh doanh gén véi chubi gia
tri s&n phdm, mot s6 HTX (ing dung
cong nghé cao, lién két hoat dong san
xuét, ché bién, tiéu thu san pham véi
doanh nghiép.

Bai, anh: HONG NHUNG

Khi nhan cuéc goi tii s6
la nhung khéng ndi gi, ngudi
dung c6 thé mat khoan cuédc
phi I6n néu nght két ndi cd
van dé va goi lai.

Cuc An toan thdéng tin
- B6 Théng tin va Truyén
thong ngay 24/2 cho biét gan
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bat thuong, du khéng nhan
dudc thong tin gi tir dau day
bén kia.

Theo cac chuyén gia,
chiéu nay tiing phd bién tai
My va cac nuéc chau Au tu
thap ky trudc, dang quay trdé
lai va xuat hién tai Viét Nam.

dai c6 dinh & nudc ngoai rat
dat dd, mot so tinh phi ngay
khi d6 chuéng, chua hé két
néi véi téng dai vién. Nha
mang khong gili toan bo phi
nay ma coé thé chiét khau lai
cho doanh nghiép, vi du 25-
40% doanh thu cudc goi.
Cac chuyén gia canh bao
hinh thtic Ilia ddo qua mang
xa hoi va Internet ngay cang
tinh vi, khéng chi gidi han
trong mai trudng truc tuyén
ma con ma rong sang nhiing
cudc goi dién thoai véi nhiéu

day nhan nhiéu phan anh vé
tinh trang ngudi dung nhan
dudc goi ti s6 la, nhung chi
“nhay may” roi tat, hoac khi
bt may, dau day bén kia
khdéng ndi gi.

“Nguyén nhan c6 thé do I6i
k¥ thuat, nhung cling c6 thé la
‘cudc goi moi’, nham khai goi
su to mo, khién ho goi lai”, Cuc
cho biét. Trong trudng hop la
cudc goi mdi, ngudi goi c6 thé
S& phai chiu phi vién thong cao

Cac chuyén gia ctia Cuc
nhan dinh ching thudng s
dung mét thiét bi dé tu dong
thuc hién hang loat cudc goi
trén quy mo I6n, t6i hang
triéu s dién thoai di déng
ngau nhién trén toan cau.
Céch thuic nay danh trang
tam ly va thoi quen clia rat
nhiéu ngudi dung la goi lai
cac s6 goi nha.

Véi xu huéng giao ti€p
qua dién thoai ngay cang

phé bién, dac biét ngudi
mua hang online thudng
khéng muén bo 16 s6 la goi
dén, ngudi nhan cudc goi c
thé trd thanh nan nhan ma
khong biét.

“Chung khéng chi gay
phién, khién ngudi dung
hoang mang, ma con khién
ho mat tién trong tai khoan
vién théng”, Cuc cho biét.
Ngoai ra, ké gian sl dung
cac dau s6 gid mao khién

ngudi dung hiéu 1am 1a cudc
goi trong nudc thdong thudng
vGi mic phi thdp, nhung thuc
té& la cudc goi dén céac dau sé
tinh phi t vai nghin dén hang
chuc nghin déng.

“HAu hét s6 dién thoai déu
rat kho nhan dién, vi hao hao
nhu ma vung dién thoai tai
mot s noi G Viet Nam”, Cuc
danh gia.

Theo mét chuyén gia bao
mat, cudc phi goi dén téng

chiéu tro kho ludng.

“Ngudi dan néu nhan
dugc cudc goi ti s6 dién
thoai khéng phai la mot s6
c¢6 dinh hay di dong théng
thudng, hoac khéng lién quan
dén mot té chiic hay don vi
nao, can tuyét déi canh giac,
khéng nghe va thuc hién theo
huéng dan cla déi tugng la”,
Cuc khuyén nghi.

(Theo SK&DS)




Khdng biét tir bao gid, Ninh
Binh dudc ban bé ¢ nudc uu ai
goi la “Mién luc bat”. La ngudi
Ninh Binh, han khéng ai khong
cam thay tu hao, hanh dién bdi
vinh danh nay.

Chung t6i tu hao vi: trong
mot s6 cudc thi thd clia bao
V&n nghé, céc tac gia Ninh
Binh gianh gidi quan quan
déu & tho luc bat. Nha tho
Van Lé- Giai A cudc thi tho
clia tuan B&o Van nghé nam
1975-1976. Nha tho Mai Van
Phan dat giai Nhi (khéng cé
giai Nhat) trong cudc thi tho
clia Bao Van Nghé (1995-
1996). D4c biét, nam 2002,
trong cudc thi tho luc bat cta
tuan Bao Van nghé Tré, Ninh
Binh da &m tron 5 trong s8
11 gidi chinh thtc, trong do,
c6 2 gidi A (Binh Nguyén,
Kao Son). Ngudi Ninh Binh
da biét khoi mach nguén mat
ngot tii truyén théng; cac thé
hé tiép ndi ngay cang khang
dinh thé manh clia minh & thé
thd luc bat, lam nén nhiing
tén tudi dang tu hao clia nén
tha Ninh Binh.

Noi t6i “Ninh Binh- Mién luc
bat C6 d6”, khong thé khong
nhac dén tac gia Van Lé. Van
Lé la nha van, nha tho, bién
kich, dao di&n phim tai liéu néi
ti€ng G Viét Nam. Riéng vé tho,
éng rat thanh coéng, dé lai &n
tugng, qua nhiéu bai tho, cau
thd luc bat: “Con mua rut réng
bau troi/ Ma khéng néi dugc
mét 13i: vi cay/ Con t6i rut can
minh day/ Dé xin danh nhiing
thang ngay cho em”.Hinh anh
con mua tam ta, x8i x4, dugc
nha tho dac ta bang hai tu “rut
rdng”, cach dung thl phap so
sanh dé khang dinh vé dudc
so sanh (vi cay) da hay rdi,
nhung nha thc so sanh con
mua vdi viéc rat can minh dé
danh nhiing thang ngay cho
em thi qué la déc dao, lam cau
thd nhe bang lang lang, roi
tham dan va lan tda.

C6 thé néi, nha tho Lam

Var e =i ghé thaat

on

Xuén Vi la niém tu hao cla
tho luc bat Ninh Binh. Ong la
tac gia dau tién co tap tho luc
bat in riéng va co6 nhiéu cau
luc bat tai hoa: Bac biét, tho
tinh clia 6ng luén tim dudc su
dbng cam noi ngudi doc, bdi
nhiing cung bac cua tinh yéu
déu dudc cat 1én ti rung dong
cla tdm hén. Nbi nhé trong tho
Ong ciing c¢6 trong lugng qua
cach lap tu that khéo:“Rang
chiéu rét xuéng dong sau/ Oan
dém chat chia hai dau nhé
thuong”. Khong chi thg tinh, &
mang tho thé sy, 6ng ciing cé
nhiéu cau thd luc bat &n tuong:
“Lung cong léch dang me di/
Tha danh that luat méi khi trd
troi” Va: “Bé dau ngan van néo
vong/ Néo nao cling moét néo
trong tim ngudi”. D6 la nhiing
céau tho hay, c6é nhiing phat
hién tinh t&, trudc néi khé clia
cudc ddi me, tha cling danh
bat Iuc.

Vi nha tho Binh Nguyén,
c6 thé khang dinh: Giong diéu
luc béat da lam nén “thuong
hiéu” thc 6ng qua nhiing bai,
cau tha day suy tu, sau lang,
lay dong hon ngudi: “Ngd bau
ban cla ta dong/ Tan suong
mai thay trong khong con
dudng”. Nhiing cau tho &n
chtia nhiing suy ngdm nhiéu
chiéu vé con ngudi va cudc
ddi nhu thé ¢6 thé tim thay rat
nhiéu trong tho 6ng: “Ganh
gbng bam budc chan tran/ Ma
di qua nhing tGi hon, dang
cay/ Suét con dudng clia mai
nay/ Ai la ngon bac chay gay
véGi qué”. Tha luc bat clia Binh
Nguyén viia bam sat truyén
théng, viia c6 su déi méi cach

NINH BINH

tan. Hoi thé clia cudc séng
duong dai di vao thd 6ng mét
cach tu nhién, Iang dong:“Cam
déng xu 1&m vi bun/ Nhu cam
Ién cai run run phan ngudi”.
La nha tha tai hoa, nhiing cau
tha luc bat ctia Binh Nguyén
doc rdi khé cé thé bd qua, ma
no con lang lai, day dut khon
ngudi, béi cach dung tu ngd

gian di, théng minh ma luén

chd nang nbi niém nhan thé.

Nhiéu nha tho Ninh Binh
da cd gang khac phuc giong
diéu déu déu, ngdn ti xao ci
cula thao luc bat, va ludn tran
trG tim t0i, truyén hai thé cta
thGi dai vao tha. Nha tho Vi
Puc Thanh ciing vay. Ong
kha nhuén nhuyén vdi tha luc
bat:“Vén may ma dét trang
vao/ Cét di nay cai nghen
ngao gié mua”. Boéi khi ngudi
thd muén lam cai viéc “khéac
thuong”, ma chi thi nhan mdéi
c6 thé lam dugc: Va day:
“Lang budn nang chén c6 don/
Ngang troi mot vét budn hon
ndi budn”. Cach so sanh that
bat ngd, thu vi khi ngudi tha noi
vé su cd don va ndi budn.

Véi nha thd Lé Nhué Giang,
tha luc bat clia 6ng kha an
tugng, giau suy ngam. Bai
“Cat”:"Bao nam thi cat gia,
non/ Khi goc canh, luc lan tron
do day/ Ngan dai dai cat ai
hay/ Chat thi vuét mat, 16ng tay
...thi con”. TU hinh anh hat cat,
tac gia 4n du vé cudc ddi con
NQudi vGi bao thang tram, bién
déi. Bai tho nhac nhé ching
ta vé gia tri cla cudc song, vé
su vO thudng cua thdai gian...
Nha thc Tran Duy Ddi cling co6
nhiéu cau luc bat sau sac va
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Nui Non nudc-ngon nii tho ctia ving dat Co do.

tham thay. Bai “Vé qué” clia
ong, c6 doan: “Td roi gap mot
con diéu/ Tré con tha not manh
ngheo Ién khdéng/ Budng lang
van budi chg déng/ Nhe ténh
céi ban triu gong cai mua”.

Vi trai tim nhay cdm clng
su quan sat kha tinh t&, cudc
s0ng, con ngudi thdon qué qua
tha 6ng hién 1&n that gan gii
dang yéu: nghéo nhung tinh
ngudi triu ndng. Bang cach
dung tu kha tai hoa, déc dao
nha tho Vi Hung ciing dé lai
trong long ngudi doc nhiing
cau luc bat kho quén:“Trong
mao con ngSé dam mua/ Giat
minh tudng song gioé lua chan
dé”. Hoac: “Ai xui em tha bla
mé/ Pé ta lac budc néo vé

c6 huong! Sao em bo nhé
vao thuong/ Dé ta g6i d& mui
huong t6c ngudi.”Thao luc bat
clia 6ng kha diéu luyén trong
thi ngoén, thi &nh, nén tao

Anh: NINH MANH THANG

dudc su gan gii, chan thuc
véi doc gia.

Tha luc bat Ninh Binh mbi
ngudi mét giong diéu, mot
nét riéng, hgp thanh Mién luc
bat Cé d6. Tha Ninh Bc Hau
clng la mét giong diéu dang
nhé. Ong da rat khéo trong
cach lap ti tim cau, nén cau
tha luc bat clia 6ng da bac
cau vao trai tim ngudi doc:
“Chi gi da lai thang mudi/ Tai
té em dudi gam trGi may bay/
Thang mugi nay nia ..bam
tay/ Gia ma.. chi nhi nha day
tré con”.Hoéc: “Gilia lan khoi
trAing mong manh/ Mot em
héa da dé thanh vong phu”.
Luc bat Ia thé manh cta nha
tho Ninh Duic Hau, nhat 1a
khi viét vé tam linh. Vi thé,
nhiéu bai thd ctia 6ng dem
dén cho ngudi doc nhiing
tran trd nght suy cung néi
xuc dong nghen ngao.

& CUOC SONG

ma dep xuat sac

budi dao phé sau gid lam.

mua nang

Vay so mi don gian

Vay so mi dugc xem la kiéu trang
phuc ting dung ¢ tinh linh hoat va
thanh lich bac nhat. Phom dang vay
lién than nay phu hgp vai rat nhiéu
khong gian, tii cong s& dén céc budi
hoi hop, tii su kién tham dd dén 1&
hoi, cac chuyén di chdi xa dén nhiing

Mac dep dé dang cung vay sG mi

Pam lién dang dai, cé so mi - kiéu
trang phuc tinh t€, 1a lya chon uu tu
dé ton nét dep thanh lich, nhe nhang
nhung cudn hat ctia méi quy c6. Mua
nang, nang hay uu ai cac chat liéu

chd dao nhu vai cotton, linen, ren
cotton, cotton ren 16, vai td... vi ching
déu kha thoang mat, mdng nhe nén
mang lai su théng thoang, dé chiu khi

mac.

Ngoai vé dep thanh lich va trang
nha dac trung ti phom dang dam so
mi, cdc gam mau tuci tan ciing gép
phan khong nhé vao hiéu (ing thi
giac. Do vay, nén uu tién nhing tong
mau tuci sdng nhu tdng hong, xanh
duang diu nhe. Nang cé thé mac xen
ké cac thiét k& don sac va hoa tiét
trong suét ca tuan dé Iic nao ciing
xinh dep, tu tin va chang t6n may thoi

gian phaoi do.

Dam sc mi phdi ren cotton vién
dang ten tdng mau hong dao diu nhe,
tré trung va thoang mat. Véi ggi y
mé&c dep nay, nang c6 thé thir nghiém
nhiéu phong cach khac nhau khi phdi
dé cling phu kién, giay va tii mau néi
cho cac biia tiéc hodc st dung giay,

Wﬁ

thi don gian cho nhiing ngay di hoc,
di lam binh thudng

Phom dang ha eo lam néi bat tinh
than tré trung va dang yéu ctia quy
c6 khi dién vay sé mi khéng tay mua

nang. D& t6 diém cho phong cach
teen girl, nang c6 thé phéi cling bang
do, tat dai va mot doi giay cé dién
diéu da nhu giay ballet, Mary Jane...

T d6 cong sé clia quy cd nén co
nhiing thiét k& dam sc mi toi gian,
chét vai diing phom, it nhan nhau dé
danh cho nhiing ngay lam viéc quan
trong, cac budi hop, cac dip g&p g&,
ti€p dén khach hang... Thiét ké dam
dai nay thudng dugc két hgp cung
day lung da ban nhé dé tang thém
diém nhan thu hat

Chat liéu voan td, voan chiffon in
hoa tiét trén cac thiét ké vay sG mi
dang midi la bao chiing cho vé ngoai
diu dang, quyén ri nhung van lich sy
va chin chu. Thay vi nhiing chiéc vay
hoa thoang mat, loat thiét k& so mi sé
cham chut vao cac chi tiét nho tinh té
nhu phéi diém bé&o nhan cho phéan cé
a0, mang sét tay, eo...

THU HUYEN (téng hop)




Nha thc Thanh Théan cling
kh& nang Iong vGi tha luc bat:
Pay la nhiing cau tho éng viét
vé su thiét thoi, mat mat clia me
(trong chién tranh), bang nhiing
tl ngd, hinh anh chon loc, an
tugng: “Me ngdi phai dén bac
dau/ Van khong kho dugc giot
sau nhé thuong”. Ong cling lam
mdi luc bat bang cach ngat cau
xudng dong: “Chiéu vang/ sgi
nang/ ngan ngo/ L4 trau/ liém
qué cau khé/ cudi vuon”, 1am cho
SU ngam ngui cang ngédm ngui
hon, ti€c nudi cang ti€c nudi hon.

Nha tha Binh Ngoc Lam ciling
lam xtc déng long ngudi bang
nhiing cau tho luc bat kha hay
viét vé cha: “Cha i troi ng tan
thu/ Tling con gié bac cay tu
mét con/ Am dudng thau ndi mét
con/ Cu chai vai gilia troi tron dat
vuong..”. Trong bai “Uéng rugu
trén séng” éng viét: “Thi nhan
long da trdng phau/ Lan tling cau
chi ma dau doan trudng. Tho luc
bat clia Binh Ngoc Lam khéng
cau ky, kiéu cach, rat chan
thanh, gan gi, dung di, nén dé
dudc déc gia yéu mén, khac sau.

Bén canh sy viing vang clia
cac thé hé dan anh, ching t6i
c6 thé tu hao va hy vong & cac
nha tho tré (Tran Xuan Trudng
Nguyén Quynh Anh, Lé Tuén
Nam, Cam Thi Dao..). Bdi chinh
ho sé 1a ngudn ti€p ndi day hia
hen, dé Ninh Binh mai xting
danh la “Mién luc bat”. Bo6 la
Tran Xuan Trudng, ngudi chuyén
viét tho luc béat. Tha anh ludn
dem dén cho déc gia nhiing
cam nhan tha vi vé cudc sbng
va con ngudi. Ta hay l&ng nghe
“N6t tram mua xuan” clia anh
qua nhiing cau luc bat rat cé
hon:“Nu tdm xuén da xanh chua/
Ma nghe thao thic hat mua nay
mam/ Giot xanh bén ngo thi
tham/ Tha tréi ta gitta nét tram
mua xuan; hoac nhing ki niém
dudc tai hién that da diét: “Tim
em budc lai cau thé/ Vang trang
n& dudi chan dé hom nao/ Tim
huong sa canh cau ao/ D& nghe
mui téc thém vao ngd xa”.

Xuét than ti vung qué Yén
Khanh, gan day nha gido tré
Nguy&n Quynh Anh néi lén nhu

mot “cay” tha luc bat kha an
tugng. “Nha qué” lubn la dé tai
quen thudc trong tho anh. Tap
tha luc bat dau tién ctia Quynh
Anh co6 tua dé “GUi lai nha qué”.
Trong cdm nhan clia tac gia thi:
“Nha qué quen nép ca dua/ Suét
doi tan tién ma chua hét ngh&o”.

Sé la khong day di néu noi
dén luc bat mién C6 dé ma
khéng nhéc dén tén tudi cac nha
thd n (Bang Diéu Thoa, Pham
Tam An, Bui thi Nhai, Nguyén
Thi Binh..). Van la giong tha ngot
ngao dam tham, doc tha luc bat
clia Bang Diéu Thoa, ta sé bi
h&p dan ngay bdi su duyén dang
pha chut diéu da: “Ao ngudi
tting mong th& chua?bé em w6t
tu ngay xua uét vé”. Roi khi chi
viét vé nhiing ky niém xua bang
nhiing cau thao luc bat xuc déng,
giau suc goi: “Bap bung dom
Itra ba nhen/ CU khoai nuéng
vung chay den cé chiéu/ Bao gid
gap lai tudi yéu/ Bé cho ai noi
not diéu..dd dang”. Pham Tam
An ciing kha nhuén nhuyén véi
tho luc bat. Chij c6 kha nhiéu
cau luc bat ghi ddu an trong
long ban doc. Day la may cau
md& dau trong bai “C6 do”: “Mot
vuing c6 tich ngan nam/ Trai qua
dau bé thang trdm néng mua/
BGi hdi nghe chuyén ngay xua/
Van vi ngdm chuyén bay gid
ma thuang”. Viét vé tinh yéu chi
cling c6 nhiing cau tho luc bat
kh& hay:*Mét tinh 1a mét mong
manh/ Giot chia ly v, chénh
vénh néo vé”..

Thd luc bat la mot mang quan
trong clia thd Ninh Binh, khang
dinh sy chat chiu, gom gop,
khoi ngudn, tiép nai tu truyén
thong van hoc cla vung dat Co
d6 ngan nam van hién. Ngay lai
ngay, cac thé hé nha thg Ninh
Binh khong ngling trau doi, rén
gilia, d6i mdi, sang tao ti cach
dung ti, ngat nhip, chon Iua hinh
anh.. va quan trong hon la da
théi vao hén tho luc bat khong
khi néng héi clia cudc sén
dudng dai thGi hdi nhép, dé ngay
cang c6 nhiing cau, bai tha luc
bat c6 chat lugng, dap (ng thi
hi€u doc gia va yéu cau xa hoi.

NGUYEN THI BINH

-

theo nguai yéu cil

Vg chéng nam trén giudng
tam su, vg thi thi: "Sau nay
anh thich dat tén gi cho con?".

Chéng néi dua:

- Tén ngudi yéu cii clia em.

C6 vg tré nghe thé lién tron
tron méat sg hai noi:

- Nhat dinh phai dé nhiéu
thé ha anh?

-

Qua mat chdng

Co6 6ng chong hay ghen, di
lam cu hay goi dién vé nha dé

kiém soat vd minh.

Sang vua dén sd, éng goi
ngay:

- Alo, minh dang lam gi dé?

- Em dang trong bép!

- Vay ha, bat may danh triing
chay cho anh nghe thti coi.

Ba vg cho may chay lién.
Nghe tiéng may quay, 6ng ta
yén tdm. Péu dan nhu thé,
ong ta cu lién tuc goi vé ngay
may lan va yén tam vg minh
van G nha, dang lam bép.

Bia no, bat than ong ta
quay vé nha ma khong bao
trudc. Chang thdy vo dau, ong
quay hai théng con:

- Me dau réi?

Con trai ngay tho tra I6i:

- S8ang nao con cling thay
me ra khdi nha véi cai may
danh tring.

CHi NGUYEN (st)

Nhitng cdy cdu
THANH THAN

Cie nhw thé ciu vong sirng siing

Tuwong nhw séng lai hién bong ding Rong
Nhitng cdy cdu sdng mit viing troi dit.
Bong lung linh to thém dep dong song.

Bao nhiéu doi bén trong, bén doi
Nho nhoi con do e song cd, gio to
Bén bo ving di bao lin 16 chuyén
Trdach dong song cdch tro doi bo.

Gio xe ¢ bon bon qua lai

Diu con nghe tiéng khdn giong "Oi do!...
Tau thuyén xuéi, dong song ém d

Duong lon vwon minh thay dé nho ngay xwa.
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Nhip ciu méi ung dung ta bugc
Ngdm dit troi thdy thém rong bao la
Bay cd dudi chan cdu vui dia gion
Dan em nhé tham cau riu rit cit 1oi ca.

Oi, qué nha timg ngay déi méi

Phé rong, ting cao... cdu lon vuwot séng...
Nguoi vé tham qué thit ngé ngang, xa la
Long ngdm ngui lai thwong thuo cha ong...

Con ta voi mot
niém riéng
TAM AN

Biing khudng tuéi cii vira qua

Thanh xudn chwa kip mdn ma da troi...
Buon vui ling Ié thé théi

Buoéng buéong niu niu ru doi binh an.

Danh quén di gidc mo ngoan

Tim trong néi nhé han hoan... tuéi nao?!
Chiéu nay long chot chénh chao

Thiép mirng ghi diu tuéi nao ciing thuwong!

Viin con nhiéu lim to vwong

Con bé bon nhitng gié swong bui doi
Con mén cinh, con yéu nguwoi

Xdc pham tam tinh kiém 10i cin kiéng.

Con ta véi mit niém riéng...
Cdnh hoa sap rung, ngay nghiéng vao chiéu!

Non nwoc qué toi
DINH VAN CHIEM

Mot vang non nwoc qué toi

Diém dén du lich nguwoi nguoi ghé tham
Phii Doi civa Phit tinh tim

Thip phuong tim dén quanh nam Ié Than

Thdc May nui khdch dieng chin

Moi nguoi thuong ngoan Phong Vin noi nay
Ho6 Déng Chuwong nudc soi miy

Déi thong cao viit dém ngay gié reo

Sdn gon trdi rong chan deo

Noi khdch du lich ngdm chiéu hoang hén
Muwong em nhon nhip thon Son

Thénh thang dwong lon thong thuwong moi viing

Clic Phuong néi tiéng da tirng

Don khdch quoc té tham rieng nguyén sinh
Nguwoi di du lich Ninh Binh

Viing cao phé niii nghia tinh vin vuong.

Dong day
thang Giéng
TRAN XUAN TRUONG

Me 0i con me con qué

Con mira xudn 16i di vé thing Giéng

Vé diy cé khodng troi riéng

G& miuii hoa buéi thom nghiéng téc mém

Tiéng chim goi vit dai thém

Kéu di cho bo tieng dém nho nha
Ciing may con co me gia

Dé trong dé ngong dé ma nhé thuwong

Thdng Giéng hoa buoi thom hwong
Bén 6 cira me vin thuong ngoi diy
Hinh dung ngay Tét sum viy

Mong sao ndm méi di ddy dm no

Con di qua tudi hoc tro

Con di qua nhiing hen ho dam mé
Gior vé bén me bén qué

Niém vui tan giita bon bé nhé nhung.

sUC KHOE VA bOI SONG
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3 trieu ching canp bao ung thu

Xuat hién vao buoi sang

Theo cac chuyén gia, mét s6 cam giac
khi thiic day vao budi sang c6 thé la dau
hiéu canh bao bénh ung thu.

Moi ngudi thudng dugc khuyén nén di
kham bac si néu bi dau hong hoac ho kéo
dai. "Nhiing ngudi hut thuéc thudng thiic
day véi con ho vao budi sang. Tuy nhién,
tinh trang ho dai dang kéo dai hon 2 tuan
nén dugdc kiém tra", bac si Abbas Kanani
gidi thich.

Ho dai dang c6 thé 1a ddu hiéu canh
bao quan trong cla ung thu phéi, trong khi
dau hong co thé 1a ddu hiéu cla ung thu
vom hong, thanh quan hoac tuyén giap.

Triéu chiing th ba vao sang sém can
chu y 1a mét moi, dac biét néu ban cdm
thay kiét stic sudt ca ngay. "Cam thay
hoi ué 0ai vao budi sang la binh thudng,
nhung néu tinh trang mét maéi kéo dai suét
ca ngay la dau hiéu bat thudng ", bac st

Abbas Kanani cho biét thém.

Mét mai dai dang la mét trong nhiing
d&u hiéu phé bién nhat cia bénh ung thu,
dac biét néu kém theo cac triéu chiing
khac nhu dé mé héi dém.

D38 mé hoi vao ban dém c6 thé 1a ddu
hiéu sém ctia mét sé bénh ung thu, dang
chd y nhat 1a u lympho, mét loai ung
thu mau. Néu cac triéu chiing nay kéo
dai, ban nén di gap bac si dé xac dinh
nguyén nhan.

Ung thu khién céac té bao & mét bd phan
cu thé clia co thé phat trién va sinh san
khéng kiém soat. Néu khéng dudc diéu tri,
céc t& bao ung thu c6 thé xam lan va pha
hly cac mé xung quanh. Phat hién sém
céc triéu chung ung thu sé lam tang cd hoi
diéu tri thanh céng.

"Xuat hién céc triéu chiing ké trén
khong c6 nghia la bi ung thu, vi ching
cling co thé la triéu chiing pho bién cua
nhiéu loai bénh khac. Cach t6t nhat 1a
dén bénh vién kiém tra dé ngan chan
nhiing tinh huéng xau nhat", bac si Abbas
Kanani khuyén.

(Theo Stic khée va Ddi séng)




NhUng phan tién nho, bd
quan 4o méi, suat hoc béng,
thung siia... kgp thaoi trao tang
dén nhiing manh doi kho da
thap sang niém tin, V|et Ién
nhiéu cau chuyén cé tich
gilia doi thuong. Quan trong
niia, hoat déng tich cuc clia
cac nhém, cau lac b (CLB)
thién nguyén con tao dugc
stic lan téa manh mé, nhan
Ién nhiéu viéc lam y nghia,
gop phan xay dung mét
cdng déng nhan ai.

Bé Mai Thi Yén, sinh nam
2012 & xa Yén Nhan (huyén
Yén Mé). Thai diém nay nam
trude, Yén ciing dang vui vé
hoc hanh cung ban bé, thay
c0 G trudng. Nam nay, ngi
Yé&n & lai la bénh vién, trong
tinh trang bénh kha phtc tap.
Theo I0i chia sé clia anh Mai
Van Hai, bo bé Yén: Tu thang
6/2024, chau dudc phat hién
mac c&n bénh mau trang.
Qua s6c¢ vi con bé con réat
nho, nhung vg chong dong
vién nhau don tat ca moi thu
dé cham lo cho chau. Binh
thudng, anh Hai di lam phu
ho, vg anh lam cong nhan.
Khi con 6m, c& hai vg chong
phai nghi viéc dé thay nhau
cham soc cho con va lo toan
vay muon ho hang dé déng
tién vién phi. “Bénh cla chau
tré nang, co luc rat phc tap,
phai 6 phong cép clu thudng
xuyén. Chang dudng phia
trudc con rat dai va gian kho,
nhung chung téi ddng vién
nhau c6 géng hét stic dé con
¢6 ¢6 hoi dugc phuc héi. Via
réi, gia dinh dugc Hoi Chir
thap do tinh va CLB Thién
Tam Yén M6 dai dién cho cac
nha hao tam tdi tham, trao cho
bé Yén s tién gan 11 triéu
doéng. Gia dinh téi rat biét an
su quan tdm, déng hanh va

ti€p stic cla cac nha héo tam”-

anh Hai chia sé.
Ciing trong nhiing ngay
dau xuan mdi, nhom N&i vong

Cainh lay 1di di
ll‘ﬂll!l pal ﬂ(lll!l lhlell nguven
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V@i nhiing ngudi c6 hoan
canh khé khan trén dia ban
huyén Yén Khanh thi CLB
Thap sang niém tin xa Khanh
Thanh da trG thanh cai tén rat
quen thuC)c’, than thuong. CLB
do chi Cu Anh Tuyét cuing
nhlng ngudi c6 dam mé, trach
nhiém vé&i cong tac nhan dao
thanh lap. TU khi dugc thanh
lap, CLB da tich cuic két noi,
chia sé yéu thuong véi nhiing
hoan canh kho khan ti mién
xudi 1én mién ngugc théng qua
nhiéu hoat déng nhu: Tang
qua dip 1&, Tét; ho trg quan
4o; tang dé dung gia dinh,
phién chg khong déng, ctu
trg khan cép... Chi Tuyét cho
biét: trudc Tét Nguyén dan At
Ty, CLB da thuc hién viéc trao
qua, hé trg tién, thuc pham..
cho ngudi nghéo, ngudi cé

. ' ' | hoan canh khé khan trén dia
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ban, méi suét qua tri gia 300

CLB Thap sang niém tin xa Khanh Thanh (Yén Khanh) phoi hap Io chUc chUdng trinh gdi banh chung nghin déng. Khoan tién khong

tang ngudi nghéo dip Tét Nguyén dan At Ty.

tay I6n-ngi quy tu nhiéu tam
long nhan &i trong ca nudc da
phéi hgp véi Hoi Chii thap do
tinh t6 chiic chuong trinh Xuan
yéu thuang, trao 160 suat qua
cho tré em khuyét tat trén dia
ban huyén Gia Vién. Bugc

tan tay nhan mon qua y nghia
trong nhiing ngay dau nam,
em BUi Minh cam thay that 4m
long. Minh chia sé: Phan qua
clia cac nha hao tam khong
chi 1a su hé trg vé vat chat ma
con la ngudn dong vién tinh
than quy gla giup chung em
c6 thém niém tin, nghi luc dé
vugt qua kho khan, viing budc
trong cudc séng.

I6n, nhung thuc sy mang lai
niém vui cho ngudi nghéo.

Theo chia sé cla dai dién
nhém NGi vong tay 16n, cac
thanh vién trong nhém cé ca
nhiing ngudi co tré bj khuyét
tat. Ho qua thau hiéu nhiing
khé khan, nhoc nhan cua
ban than va gia dinh phai déi
dién va vugt qua nhu thé nao
dé tim kiém su én dinh trong
cudc song. Vi vay, khéng chi
la nhiing mén qua vat chat
dudgc trao tang tan tay cac em,
4 trong chuong trinh nay, cac
em cling da dugc nghe cac
thanh vién trong nhém chia sé
nhiing cau chuyén thuc t&, ghi
nhan hanh trinh gian nan vuct
Ién s6 phan cla nhiing gia

dinh c6 tré khuyét tat. Trong
do, cé nhiéu gia dinh da gat
hai dugc qua ngot, bang chinh
su phuc héi vé the chét, su

tu tin, ban linh vé tam hén; tu
do, c6 dong luc manh mé a8
cac em vuon lén hoa nhap vai
cdng dong.. Cling théng qua
cac hoat dong y nghia nay,
ching t6i mong muén dugc
lan tda ngudn nang lugng tich
cuc, dé cung két néi véi cac
nha hao tam, chung tay tao
nguon luic dé thuc hién dugc
nhiéu hon niia cac hoat déng

y nghia danh cho tré khuyét tat

noi riéng, danh cho ngudi yéu
thé noi chung.

Riéng hoat dong tang quéan ao
cho ngudi nghéo la mét trong
nhiing hoat déng thién nguyén
dugc CLB Thap sang niém tin
t6 chiic quanh n&m, nhung
chd yéu la gui Ién cho déng
bao dan toc thiéu s6 & ving
cao. CLB ciing da tling phoi
hop vdi dia phuong, té chtic
phién chg “0 dong”, trong do
chd yéu la cung cép quan, 4o
do cac nha hao tam tang cho
ba con dia phuong. Khéng
chi la nhiing moén dé danh
tang cho ba con, ma quan
trong nia la bang nghia cu
cao dep, tinh cdm va su sé

NhG y chi vuon Ién, chiu khé hoc

Moaf ngheo nﬁ nudi chim 6o cau

Ba Bui Thi Nho chia sé hiéu qua ctia mé hinh nudi chim bo cau véi can bg
Phong giao dich Ngan hang CSXH huyén Yén Mé.
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héi va sy trg Iuc tii nguén von uu dai
cta Ngan hang Chinh sach xa hoi
(CSXH), ba Bui Thi Nho (xom 2A, xa
Khanh Nhac, huyén Yén Khanh) da
vuon Ién thoat nghéo thanh céng
v6i mé hinh nuéi chim bé cau Phap.

Ciing nhu nhiéu ho dan khac 4 dia
phuong, vg chéng ba Nho, 6ng Binh
xay dung kinh té gia dinh ti may sao
rudng két hgp chan nudi ga, Ign va di
lam thué bén ngoai. Tuy nhién, dat dai
it, tudi cao lai thudng xuyén dau y&u
bénh tat nén du c6 gang hét stic, cudc
séng van nghéo kho.

Tran tr& tim cho minh mét con
dudng di thich hdp, ba Nho vé tinh
biét dén mé hinh nuéi chim bd cau
Phap cho hiéu qua kinh té cao. Tu
do ba quyét tam theo dudi cach lam
nay. Ban dau do von it, chua cé kinh
nghiém, ba chi nudi thi nghiém 20
d6i b6 cau Phap bé me. Trong qua

trinh nuoi, ba nhan thay loai chim
nay dé cham sdc, kha nang nhan
giéng nhanh, dau ra én dinh, dién
tich chan nudi nho... Vithé ba da
ban bac véi chéng manh dan vay 50
triéu dong ti ngudn vén Ngan hang
CSXH dau tu mua thém giéng va mé
mang chudng trai.

BPua chung t6i di tham quan trai
chim, ba Nho phan khdi chia sé: Chim
b6 cau Phap dé nubi. Tuy nhién, muén
chim sinh trudng, phat trién tét, nang
sudt 6n dinh thi quan trong nhat 1a
khau chon gidng va ghép déi. Can
chon nhiing con b6 cau giéng co 16ng
bung day mugt, khéng c6 di tat, lanh
Igi. Bé&n canh do, chudng nudi phai
cao rao, thoang mat, sach sé, yén tinh,
¢6 du anh sang mat trgi chiéu vao, cé
& cho chim mai dé triing. V& thtic an,
thudc vao tUng g|a| doan sinh trUOng
clia chim ma c6 thé diing nhiéu loai
thiic an nhu dau, lua, gao, dong thoi
can bd sung cho chiing thém mot s&
loai thiic an giau khoang chat, vitamin
va tiém thubéc phong bénh ding dinh
ky. Chim nudi khoang 6 thang la bat
dau sinh san, mét cap chim b cau cé



chia 4y s& gop phan két ndi, lan téa
viéc lam nhan i trong cong dong.

Nhiing nam qua, cong tac cuu trg
khé&n cép va trg giip nhan dao dugc
cac cap hoi Chii thap dé trén dia ban
tinh ta trién khai tich cuc, Kip thaGi va
dat két qua cao. Tu do, da két ndi
ngay cang nhiéu céac té chuc, doanh
nghiép, nha hdo tdam tham gia cac
hoat ddng nhan dao. Hién nay, trén
dia ban tinh c6 trén 20 nhom, cau
lac bé thién nguyén. Trong do, cé
nhiéu cau lac bo, nhom thién nguyén
rat ndng né, tich cuc té chiic cac
hoat ddng nhan dao nhu: CLB Chéao
thién tam Yén Mo, CLB N&i chao
yéu thuong Kim Sadn; CLB Tinh ban,
CLB udc ma xanh, CLB thap sang
niém tin... TU sy chung tay két noi
dy, da tao dugdc ngudn luc I16n, cham
lo t6t han cho nhiing ngudi yéu thé,
dac biét 1a tré em c6 hoan canh kho
khan.TU nam 2016 dén nay, da co
hang nghin dia chi nhan dao dugc
gitp dd, véi téng s6 tién hang chuc
ty doéng, trong do co rat nhiéu dia chi
dugc cac nhém, CLB nhan hé trg
hang thang.

banh gia vé nhiing déng gbp cla
cac nhém, CLB thién nguyén, éng Bui
Trong Ky, Chu tich H6i Chii thap dé
tinh chia s&: M&i mot nha hdo tam Ia
mot tdm guong sang, ho da két nai
v6i nhau dé cung lan tda ngudn nang
lugng tich cuc, gop phan xay dung
mot cong dong hanh phic. Ngoai
viéc chung tay dong gop, tao ngudn
lyc giup dG ngudi khé khan thi nhiing
tdm long hao tdm trong cong déng
sén sang tham gia vao cac hoat dong
y nghia nhu: Gng hd ngay céng giup
xay, slia nha tinh nghia, gilup thu
hoach hoa mau, gilp viéc nha, lng
hd giéng vén gitp nhau phat trién
kinh t€, cham so6c ngudi cé don khi
nam vién, lo mai tAng cho ngudi c6
don khi ho qua ddgi; ting hé xay dung
cac loai quy: Khuyén hoc, an sinh
xa hdi va cac phong trao khac do
cac cép, cac nganh phat dong... Su
chung tay, gop stic cla nhiing tdm
long hdo tam da gép phan dang ké
vao viéc cai thién chat lugng cudc
sdng cho nhiing hoan canh kho khan,
dam bao an sinh xa hoi trén dia ban.

Bai, 4nh: PAO HANG

thé dé t6i 7-8 Itia/nam, méi It 2 triing.
Thai gian &p triing trung binh ti 18-20
ngay. Sau khi chim né khoang 20-28
ngay thi xuat ban chim thit va khoang 2
thang déi véi chim giéng.

Chim bé cau la thuc phdm bé dudng,
thom ngon, gia thanh viia phai nén nhu
cau clia thj trudng rat doi dao. Hién nay,
sau 4 nam gay dung mo hinh, gia dinh
ba Nho da c6 han 200 c&p chim bo
me, moi thang ba xuét ban ra thi trudng
khoang 50 d6i chim thit, ch(l yéu cho
cac nha hang, cd sé ban thuc pham
dinh dudng... V&i gia ban dao dong tu
160-200 nghin dong/déi, sau khi tri chi
phi, thu nhap khoang 5-6 triéu déng/
thang. Ngoai ra, gia dinh ba Nho con la
dia chi cung cap chim giéng uy tin cho
ba con trong, ngoai dia phuong.

TU déng vén nho clia Ngan hang
CSXH va y chi nghi lyc vuan Ién, gia
dinh ba Bui Thi Nho da tiing budc vuon
Ién thoat ngh&o bén viing. Diéu dé cho
thay, chi can kién tri, can man trong lao
ddng va co hudng di dung, néng dan co
thé vuon lén thoat nghéo va lam giau
ngay trén manh dat qué huong.

Bai, 4nh: NGUYEN LUU
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Chiditg tay edi gt bénh

“Giot héng-Blouse trdng”-
chuong trinh hién mau tinh nguyén
do nganh Y té td chiic hang nam
thu hat déng ddo can b, nhan vién
y t& cac don vi trong nganh tham
gia. Qua do6 thé hién trach nhiém véi
cdéng dong, véi nhiing ngudi bénh
dang mong chd su giup dd clia cac
thay thudc 4o trang.

Lan dau tién tham gia chuang trinh
hi€én mau tinh nguyén “Giot hong-
Blouse trang”, anh D6 Van Hoang,
Phong Ké& hoach diéu dudng, Bénh
vién Phuc héi chiic nang Ninh Binh
cam thay vui vi dugc cung cac déng
nghiép tham gia hoat déng y nghia,
dem lai stic khoé, niém vui cho ngudi
bénh. Anh Hoang chia sé: T6i méi
cbng tac tai Bénh vién dugc 1 nam
nén day la lan dau tién tham gia hién
mau tinh nguyén. Phong trao nay dugc
cac déng nghiép tai Bénh vién hudng
(ing rat nhiét tinh nén khi thay cé théng
bao vé chuong trinh, t6i dang ky tham
gia ngay. Stic khoé t6t, con tré nén
viéc cung cép 1 don vi mau khéng
thdy &nh hudng hay thay déi gi. Toi
nght véi ban than toi, sé con tham gia
dai dai cac chuong trinh hi€én mau tinh
nguyén dé cé co hdi dugdc ctiu gitp
ngudi bénh theo cach y nghia va thiét
thuc nhu thé nay...

Tai chudng trinh hién mau tinh
nguyén nam nay, nhiéu guong mat
la can bo, nhan vién y té cac don vi
trong nganh da co “thdm nién” tham
gia hién mau lai ti€p tuc c6 mat. Co
nhing can bo y té la vg chéng, anh
chi em ruét cung tham gia. Cé nhiing
ngudi da tuyén truyén, déng vién
dudgc ban bé, hang xém tham gia,
gbp phén lan tod y nghia clia viéc
lam mang dam tinh céng déng nay.
Anh Pham Nguyé&n Hoang, céng
nhan Cong ty Hyundai Thanh Céng
cho biét: Téi dugc ban cong tac trong
nganh Y té€ va la thanh vién cau lac
bo “Hién mau tinh nguyén Blouse
trdng +” ké chuyén vé hoat dong
hi€n mau tinh nguyén cla nganh
vao méi dip dau xuan nén téi quyét
dinh tham gia. Méi don vi mau hién
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tang cla minh c6 thé cliu séng nhiéu
ngudi, do la diéu y nghia nhat ma

t6i cling nhu cac ban c6 thé lam dé
mang lai niém vui, hy vong cho ngudi
khac..

Hudng Ging phong trao hién méau
tinh nguyén ctia nganh Y té Ninh Binh,
Bénh vién Da khoa tinh tiép tuc khang
dinh vai tro tién phong trong phong
trao hién mau nhan dao, véi gan 100
y, bac si, nhan vién y té tinh nguyén
tham gia chuong trinh trong nam nay.
Bac st Quach Anh Ngoc, Pho Truéng
Khoa Huyét hoc va truyén mau, Bénh
vién Da khoa tinh cho biét: La nguoi
lam trong nganh v, ti hiéu hon ai hét
gia tri cGia tling giot mau. Méi ngay, tai
cac bénh vién trén ca nudc, hang ngan
bénh nhan dang can mau dé duy tri su
séng. Ho ¢o thé 1a bénh nhan cép cuu
do tai nan, san phu gap bién chiing khi
sinh n&, ho&c nhiing ngudi mac bénh
hiém nghéo can truyén mau thudng
xuyén. Doi véi ho, nhiing giot mau quy
gia ma céc tinh nguyén vién trao tang
khong chi la mét moén qua ma con la
co hoi dé tiép tuc séng, dé c6 thé tré
vé vdi gia dinh, ngudi than. Hién mau
tinh nguyén khong chi la mét nghia cl
cao dep ma con la trach nhiém thiéng
liéng clia nhiing ngudi mang trén minh
st ménh bao vé va cham sdéc suic
khde Nhan dan. Nhu tai Khoa huyét
hoc va truyén mau, dip truéc Tét
Nguyén dan, trudc tinh trang ngan
hang mau cla bénh vién dang can
kiét, nhat 1a nhém mau O, trong khi
nhiéu bénh nhan can truyén mau
khan cédp. P4 cé gan 50 don vi mau
da dudc trao tang kip thdi nho sy
chung tay cula cac tinh nguyén vién
nhom méau O. Trudc Tét Nguyén
dan, Khoa da ti€p nhan khoang 440
don vi mau, nhung s6 mau truyén
trong dip Té&t cho bénh nhan da hét
hon 300 don vi. Chi trong 2 ngay
mung 2 va mung 3 Tét da truyén
hon 120 don vi mau cho cac trudng
hdp bénh nhan xuéat huyét tiéu hoa,
sd gan.. Do dé, cé nhiing thdi diém
vlia tham gia cap cliu bénh nhan, cac
y, bac si trong Khoa con tham gia hién
méau dé kip thdi cung cap nhiing don

Bac si Dang
Hiu Luc, Giam
doc Bénh vién Tam
than tinh cung vo
la can b y té Bénh
vién Da khoa tinh
tham gia hién mau
tinh nguyén.

vi mau thuéc nhdm mau bénh nhan
dang can.

Vi tinh than sé chia, hét long vi
ngudi bénh, phong trao hién mau tinh
nguyén tai Bénh vién Da khoa tinh da
nhan dudc su hudng Uing tich cuc cla
cac vy, bac sT, da lan tda manh mé, tré
thanh mot truyén thong t6t dep, két
noi yéu thuong va gieo mam hy vong
cho nhiing bénh nhan dang céan su
gilip d8. Tai Khoa Huyét hoc va truyén
mau, 17 can bd, nhan vién ctia Khoa
déu tham gia hién mau tai cac chuang
trinh va hién méau dét xuét. Méi ngudi
déu coi do |a trach nhiém, 14 su sé
chia, la viéc y nghia nén lam. Tai Bénh
vién Da khoa tinh, khéng chi diing lai &
nhiing dgt hién mau tinh nguyén, Bénh
vién con trién khai nhiéu hoat dong
thiét thuc nham dam bao nguén mau
cuu chia kip thdi cho bénh nhan nhu:
thanh l1ap “T8 hién mau cap cuu” va
tham gia CLB “Ngan hang mau séng’,
sén sang hién mau trong nhiing trudng
hop khan cap; duy tri két néi véi ngudi
¢6 nhom mau hiém, dam bao Kip thdi
huy dong khi can thiét; phéi hop chat
ché véi Hoi Chii thap do tinh, thudng
xuyén t6 chtic cac dot tuyén truyén,
van dong hién mau nhan dao..

Dong chi Ngo Ngoc Quang, Phé
Giam déc SG Y té cho biét: Nhiéu
nam nay, hién mau tinh nguyén da tré
thanh hoat déng thudng xuyén clia
cac don vi nganh y té tinh Ninh Binh.
Day la viéc lam thiét thuc, dap ting yéu
cau cong tac cép clu va diéu tri bénh
nhan khi can tai cac bénh vién, co sé
y t€, hinh thanh nét dep van héa “Hién
mau cliu ngudi” & dia phuong. Phong
trao da giup khac phuc tinh trang thiéu
mau, dap ting nhu cau mau cho cap
cliu va diéu tri ngudi bénh, gop phan
vao cong tac béo vé, cham sdc stic
khoe Nhan dan. Bay ciing la dip tuyén
truyén tdi toan thé can bd, cong chic,
vién chtic, ngudi lao déng trong nganh
vé muc dich, y nghia cta viéc hién
mau clu ngudi cling nhu phat huy tinh
than tuong than, tuang ai, mong mudn
chia sé, trao tang nhiing giot mau
héng quy gia dén ngudi bénh.

Bai, 4nh: LY NHAN
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Vua qua, ngudi yéu co
vua Ninh Binh rat phan khdi
khi ky thi tré Nguyén Ngoc
Hién gianh ngéi vé dich ndi
dung cd chép G16 trong
khuén khd Giai Vo dich Co
nhanh, C& chép Thé gidi Itia
tudi 14-16-18 tai Slovenia.
Cau chuyén cta Ngoc Hién
khéng chi la viéc em gianh
huy chuong tai mét giai dau
I6n ma né la két qua ctia mét
qua trinh gieo mam tai nang.

Céau chuyén gieo mam
tai nang cla ¢ vua la mot
hanh trinh dai. Knhéi dau la
céau chuyén nhiing ngudi lam
chuyén mén phéi hgp véi cac
trudng mam non trén dia ban
thanh ph6é ma céac 16p ¢d vua.
Céc bé hoc cd theo kiéu viia
hoc viia chai. Viéc lam tudng
nhu ngau nhién &y thuc chat
la khéi dau cla qua trinh gieo
nhiing hat giébng dau tién cho
cd vua. Nhiing hat mam &y
qua thaoi gian ¢ nay nd, I16n
dan cung véi niém dam mé
mén thé thao tri tué. Cac bé
dudc co sat, nhan 1&n niém
dam mé moén cd vua qua cac
gidi thé thao hé cla thanh phé
Ninh Binh (c), giai v6 dich
cd vua Ita tudi mam non, roi
céc mua Hoi khde Phu Béng
clia nganh Giéo duc va bao
tao.. TU cac “va cham” 8y, cac
nha chuyén mon phat hién
ra nhiing tai nang cd vua va
tuyén chon, dao tao van déng
vién chuyén nghiép. Nhing ky
tht tré clia cG vua Ninh Binh
nhu: Nguyén Héng Ngoc,
Vi Bui Thi Thanh Van, bé
An Hoa, Lé bang Bao Ngoc,
Nguyén Thi Khanh Van, Bui
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Cd vua Ninh Binh: Tii vom mam tai ning

den huy chugng Vang (uoc te

tré thé gidi trd ve.

Thi Ngoc Chi, Pham Céng
Minh.. hau hét déu dugc phat
hién, tuyén chon theo con
dudng &y. Tuy nhién theo cac
nha chuyén mon, tu khi phat
hién mot van dong vién dua
vé dao tao qua céc I6p: tam
tuyén, nang khiéu nghiép du,
nang khiéu tap trung, tuyén

tré dén khi bat dau thi ddu co
khi phai mat 5-7 nam. Nhiing
ngudi lam cbng tac chuyén
mon néu khéng kién tri kho
ma co6 dugc thanh qua. Bé la
chi méi bat du c6 thé thi déu,
con tu khi ¢6 huy chuong cap
tinh dén huy chuong Vang

trong nudc, khu vuc va thé gidi

HOI NONG DAN HUYEN GIA VIEN

~ v y
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M6 hinh nudi ca nudc ngot tai gia dinh 6ng Nguyén Xuan Khoa, thon Xuan Lai, xa Tién Thang.

Ky thii Nguyén Ngoc Hién (ngudi ding giiia) tai san bay Néi Bai sau khi gianh Huy chudng Vang giai

la ca mot qua trinh dai.

Dai vai trudng hop ky tha
tré Nguyén Ngoc Hién, tru6c
khi dén véi tam huy chuong
Vang giai tré thé gidi day danh
gid, van déng vién nhi nay ciing
da trai qua qua trinh dai nhiéu
nd Iuc. Hién da dugc cac huan
luyén vién cho lam quen vGi

V@i phuong cham huéng
vé cd sé, nhiing nam qua, cac
cap Hoi Néng dan huyén Gia
Vién da cé nhiéu hoat déng
hé trg vé nguén vén, khoa
hoc ky thuét, day nghé, tao
viéc lam, giup héi vién phat
trién kinh t€, mé rong nhiéu
mé hinh kinh té theo huéng
ndéng nghiép sach, dat tiéu
chuan OCOP c6 gia tri thu
nhéap cao.

Phat huy Igi thé dia phudng
trong nu6i thlly san nudc ngot,
gan 10 nam nay, gia dinh 6ng
Nguyén Xuan Khoa, hoi vién
néng dan thén Xuén Lai, xa
Tién Thang da chon nudi ca
nudc ngot truyén théng lam
huéng phat trién kinh t& gia
dinh. M6 hinh cho thu nhap
binh quan m6i nam khoang
200 triéu déng. Ong Khoa cho
biét: Gia dinh t6i da dau tu 5
ao nudi ca nuéc ngot truyén
thong trén dién tich dat la hon
4.000 m2. Cung véi ngudn
von clia gia dinh va nguén
von vay tir kénh Hoi Néng

céc giai dau ti thap lén cao
nhu: Gidi cac Iia tudi, gidi tré
md réng, giai vo dich cac cau
lac b0, giai vé dich tré quéc gia,
giai vo dich céac céu lac bo khu
vuc Bong Nam A.. Chinh cac
gidi nay gilp van déng vién nhi
nay co sat, trudng thanh vé mat
tam ly, kinh nghiém thi dau, lam
quen vdi ap luc tai cac giai dau
I6n. Tién dé nay chinh la nhiing
vién gach lat dau tién dua em
dén véi con dudng thanh cong.
Tai cac giai dau truong,
nhiing ngudi lam céng tac
huén luyén ciing c6 nhiing
bai hoc kinh nghiém chuyén
mon can thiét. Bai trudc khi
c6 giai vang clia Nguyén
Ngoc Hién, c& vua Ninh Binh
cling tung budc chinh phuc
céc néc thang thé gidi véi giai
Huy chuong Bac ctia Nguyén
Hoéng Ngoc ndi dung ca nhan
nd, Ita tudi U18 tai Gidi C&
vua tré thé gigi nam 2017;
Huy chuong Bac nhém tudi
16 clia Vi Bui Thi Thanh Van
tai Cup Cd vua tré thé gidi
nam 2021..Thanh tich cla
Nguyén Ngoc Hién khong
chi 1a mét thanh tuu ma 1a két
qua clia mét qua trinh dau tu
lau dai, dao tao nghiém tuc,
bai ban va mét chién ludc
huan luyén van dong vién
dai hoi. Tré lai cau chuyén

dan xa dé phat trién kinh té&,
gia dinh t6i dau tu cai tao ao
nudi dung ky thuat, lva chon
thic an tai nhiing dia chi tin
cay, dudc chiing nhan du tiéu
chuén theo quy dinh; Iya chon
con giéng khée manh va tuan
tha céc quy trinh ky thuat nén
gilp ca trong ao khée manh,
I6n nhanh, it bénh hon, cho
nguén thu 6n dinh.

Lua chon md hinh kinh té
trang trai, gia trai, m6 hinh néng
nghiép sach la xu huéng chinh
clia nhiéu ho dan huyén Gia
Vién. Ong Vi Dai Budng, thén
Vi Pai, xa Gia Xuan cho biét:
Tan dung 400 m?dat vudn cla
gia dinh, hon 5 nam qua, gia
dinh t6i da chon trong hoa trong
nha ludi, st dung thudc tri sau
¢ ngudn géc thao dugc tu ché
dé han ché su tan cong clia
sau bénh hai va cht dong dugc
thu hoach hoa méi Itia. Mbi
nam, t6i trong 4 vu hoa luan
canh theo vu, cho thu nhép
gan 100 triéu déng. Khong chi
phat trién kinh t& ho gia dinh, t6i
da hé trg nhiing h néng dan
¢6 nhu cau vé giong, ky thuat
tréng hoa, gép phan phét trién
kinh t€ cta dia phuong.

Huyén Gia Vién c6 téng
dién tich gieo trong dat 10.421
ha; s6 Iugng gia suc, gia cam
trén 622.000 con; dién tich nuoi
trong thly san la trén 2.670 ha.



uom mam tai nang tii phong trao ban
dau, ngay ca nhiing khau nhu mé cac I6p
cd vua ti cac trudng mam non, cac nha
chuyén mén ciling da phai lam mot cach
quy mo, bai ban. Khong thé cé ngdi nha
viing chai néu khong cé nhiing vién da
dau tién ngay ngan cho phan mong. Tuy
nhién dich dén clia ¢& vua thanh tich cao
Ninh Binh khong chi la gidi tré ma chinh
la nhiing tdm huy chuong tai cac ky Dai
hoi TDTT toan quéc, hay cao hon niia la
thi du tai SeaGames. Diéu nay can thdi
gian va c6 su dau tu dai han va kién tri.
Ong Nguyéen Minh Thang, Phu trach mén
cG clia Cuc TDTT, Phé Chd tich Thudng
truc kiém Téng thu ky Lién doan cd Viét
Nam khi dugc hdi vé trudng hgp van dong
vién Nguyén Ngoc Hién ciing chia sé:
Em Hién tham gia gidi ddu viia qua la giai
¢ chuyén mon rat t6t, khi méi ky thi cac
quéc gia phai trdi qua 22 van dau, nhu vay
hoan toan khéng cé chuyén may rai. Chi
nhiing ky th{ thuc su tai nang mai vuot
qua dugc doi thi trong toan bd 22 van
dau quoc té. Nguyén Ngoc Hién la ky thi
c6 t6 chat tot, tam ly thi dau viing vang,
tac phong chuyén nghiép, c6 nhiéu tiém
nang dé phat trién. Tuy nhién, dé khai thac
hét tiém nang tri tué clia em can co6 dau
tu manh mé, kip thdi. B6i véi em Nguyén
Ngoc Hién, can tao diéu kién tham gia
nhiéu giai ddu 16n clia qudc t& dé co xat,
tich IGy kinh nghiém véi cac déi tha I6n, chi
¢6 thi dau nhiéu thi nang luc ca nhan mdi
hoan thién dugc.

Qua cau chuyén cla nha vé dich
tré thé gisi Nguyén Ngoc Hién da minh
chiing cho nang lyc dao tao van déng
vién tré cta cd vua Ninh Binh. R rang,
Ninh Binh da cé nhiing ky thu tré tai
nang véGi huy chudng Vang thé gidi. Vay
lam thé& nao dé bién nhiing tai nang tré
trd thanh nhing ky thd mang vé huy
chuadng thi nguGi ham mé c& vua Ninh
Binh chd dgi cau trd I6i clia nhiing ngudi
lam thé thao trong tuong lai.

Bai, dnh: MAl PHUGNG

Thoi gian qua, Hoi Nong dan cac cap trén dia
ban huyén Gia Vién da tang cudng phdi hop
V6i cac ban, nganh lién quan dé khai thac,
van doéng tao ngudn luc cho Hoi hoat dong,
hé trg néng dan vé vén tin dung, khoa hoc
ky thuat, cong nghé mdi, tao diéu kién cho
hoi vién trong lao dong, san xuét, phat trién
kinh t&. Trong ndm 2024, théng qua Quy hé
trg ndng dan, Hoi da giup cho 324 hé nong
dan vay phat trién kinh t&, thong qua 22 duy
an, trong do6 chan nudi chiém 40%, nudi trong
thly s&n chiém 60%. Cung vGi dé, cac cap
Hoi con lam t6t cong tac phdi hgp véi Ngan
hang Chinh sach xa héi, Ngan hang Néng
nghiép va PTNT cho hon 4.600 hé vay vGi
tong du ng trén 560 ty dong. Cac ho vay su
dung vén vay phét trién san xuét gép phan
gidi quyét van dé an sinh xa hoi, phat trién
kinh té.
Hoi con ddy manh phong trao “Noéng

dan thi dua san xuét, kinh doanh gidi, doan
két gilp nhau lam giau va gidm nghéo bén
viing”. Phong trao da khich 1€, dong vién hoi
vién h&ng hai thi dua lao déng, s&n xuét, ddi
mdi cach nght, cach lam, vuon Ién lam giau
va giup dd hé ngheo thoat ngheo; tich cuc
chuyén dich co cdu cay tréng, vat nudi, co
cdu mua vu, khai thac tiém nang, thé manh vé
dét dai, lao dong, ngudn vén dé dau tu phat
trién san xuat, dua cac loai giéng cay, con cé
nang sudt, chat Iugng cao vao san xuat; xay
dung canh déng kiéu mau, xay dung cac mo
hinh kinh té trang trai, gia trai co thu nhap cao.
Nam 2024, toan huyén cé hon 7 nghin hd
dang ky ho san xuét, kinh doanh gidi cac cép,
cubi nam cé 3.259 ho dat danh hiéu hd san
xudt, kinh doanh gioi cac céap.

Bai, 4nh: PHUGNG ANH
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GIAI BONG CHUYEN CUP HOA LU-BINH DIEN

Stic hap dan cia giai @u mang

thé thao Ninh Binh

thuong hieu

B
p IR

Doi tuyén bong
chuyén Bién Phong
tap luyén chuan bi
cho Giai bong chuyén
Cip Hoa Lu-Binh Dién
1an thi XIX.

Anh:
MINH QUANG

Ngay 4/3 t6i day, Giai Bong
chuyén Cup Hoa Lu-Binh Pién
Ian tha XIX sé dién ra tai Nha thi
dau TDTT tinh. Day la dip ngudi
yéu béng chuyén trong va ngoai
tinh dugc chiing ki€n nhiing tran
cau “dinh” cda nhiing ddi béng
tén tudi.

Dén hen cl vao do thang 3, Giai
Bong chuyén Cup Hoa Lu-Binh
Dién lai khai man. Giai nam nay
chd don su tham gia clia nhiéu doi
bong 16n trong lang bong chuyén
Viét Nam. Theo Ban T4 chtic Gidi,
ndm nay c6 12 déi bong c& nam va
n{ tham gia thi ddu. O bang nam c6
nhiing cai tén nhu: LP Bank Ninh
Binh, Bién Phong, Thé Céng, Cong
an thanh phé H6 Chi Minh, Ha Ndi,
Long An. O bang nii la cac doi: LP
Bank Ninh Binh, VTV Binh Dién
Long An, VietinBank, Geleximco
Thai Binh, B6 Tu Iénh Théng tin, Xi
mang Long San Thanh Héa.

Khong phai ngau nhién ma
nhiing ddi béng I6n nhu Bién
Phong, Thé Cong déu dan gop
mat tai cac ky giai cGa Ninh Binh.
Ciing khong phai ngau nhién ma
nhiing doi bong & rét xa nhu: Cong
an thanh phé H6 Chi Minh, Long
An (nam), VTV Binh Dién Long An
(nt@) khong quan dudng sa xa xdi
lan 16i dén du giai. M&u chét nam &
chd qua Giai nay cac déi thu dugc
Igi ich vé chuyén mén rat I16n. Bi
Giai Bong chuyén Cup Hoa Lu-
Binh Dién lan thi XIX quy tu nhiéu
déi bong nhiéu nam xép & top dau
cla Giai bong chuyén quéc gia. Do
do, mudn cdi thién trinh do thi dau,
khoéng gi bé ich bang viéc cho doi
quéan cltia minh thi dau vdi cac doi
th ¢ trinh d6 cao hon. Ngoai ra,
Ninh Binh la tinh c6 diéu kién cd sé
vat chat san bai, nha tap tuong doi
t6t, do do nhiéu doi bong rat mudn
dén Ninh Binh tap huan. Giai Béng

chuyén Cup Hoa Lu-Binh Dién lan
tha XIX chinh [a mét co hdi cho cac
doi bong.

Gidi bong chuyén t6 chuc tai
Ninh Binh khéng nhiing c6 san béi,
nha tap t6t ma nhiing nha té chiic
thi dau Ninh Binh c6 kinh nghiém
t6 chic thi ddu rat t6t do thudng
xuyén té chtic cac su kién van héa
thé thao. Méi ky giai la méi ky dan
vi chl nha gay su ngac nhién va
tao dugc &n tugng vsi cac doi bong
khac. D6 ciing 1a ly do ma nhiéu
doi bong da dang ky thi dau tai
giai ddu truyén théng ciia thé thao
Ninh Binh. Ngoai ra, con c6 mét
ly do khach quan dé la vao ngay
22/3 t6i day, Vong | Giai béng
chuyén vé dich qudc gia 2025 sé
khéi tranh. Vi I& dé trudc gidi quan
trong nay, cac cau lac bo déu tich
cuc “khdo quan”, hoan thién céc
bai tap chién thuat, kiém tra thé luc
cla cac tuyén thi, muc do thich
Uing cUla vi tri trén san.. Giai Bong
chuyén Cup Hoa Lu-Binh Dién lan
tha XIX, véi lich thi ddu bat dau tu
4/3, day la co hoi rat t6t dé cac doi
béng kiém tra phong dé clia cac
tay dap cla ho trudc khi vao vong
I. Mot chién thang trudc cac dau
th( I6n dé gianh Igi thé tam ly hay
chi it sy co xat, lam quen vGi cac
d6i thi ma ho chac chén sé phai
gap la diéu ma tat ca cac doéi bong
déu mong muén khi dén vdéi giai
nay. BGi vy ma Giai Bong chuyén
Cup Hoa Lu-Binh Dién 1an tha XIX
dudc nhiéu nha chuyén mén danh
gia la giai “tién vo dich quéc gia”.
Tat nhién nhiing ddi bong I6n khéng
bao gid bd qua ca hdi nay. Do ciing
la ly do vi sao c6 nhiing cai tén:
Bién Phong, Thé Céng (nam); VTV
Binh Dién Long An, VietinBank,
Geleximco Théi Binh, B6 Tu Iénh
Théng tin (nk) déu héi quan & Ninh
Binh. D&u ho dén du gidi vGi bat cu
ly do gi thi cudc doi dau clia cac 6ng

I6n trong lang bong chuyén quéc noi
bao gid cling mang lai cho giai stic
hédp dan dic biét.

Theo lich thi dau trong ngay
khai mac, hai déi nam ni chll nha
LP Bank Ninh Binh déu cé tran
ra quan. Doi nam gap tuyén nam
Ha Noi trong tran dau sém vao héi
17h30’, trong khi doi ni sé gap doi
th( Geleximco Thai Binh trong tran
ddu ngay sau I€ khai mac Giai. Vi
tu cach 1a déi chi nha cla Giai, vi
“mau ¢ sac 40” nén tii nhiéu ngay
nay hai déi nam va n{ chil nha da
c6 su chudn bi k§ cho Giai lan nay.
Hai vi chién tuéng la Bui Trung
Théo (d6éi nam) va Thai Thanh Tung
(déi nii) da “kich hoat” ché do tap
luyén chudn bi Giai cho doi quan
clia minh. Theo mét nguén tin
riéng, & gidi nay doi ni LP Bank
Ninh Binh khong c6 su thay déi
nhiéu. Tuy nhién & déi nam huan
luyén vién Bui Trung Thao sé su
dung ddi hinh véi nhiéu tuyén thd
tré. BGi d6i nam LP Bank Ninh
Binh sau khi I&én dén dinh cao thi
nhiéu nam tuyén thd da ludng tudi,
6ng Thao du muén du khong cling
budc phai don céac tay dap tré lén
thay thé. DU doi da dudc thi ddu
co xat vGi nhiéu doi thli nhung giai
nay van la mét gidi ma nha cam
quéan Bui Trung Thao mudn céac
hoc tro clia minh phai lam quen
vGi ap luc thi dau dinh cao, lam
quen vGi viéc d6i mat véi cac dau
thd clia cac doi béng 16n. Nhiing
déi thd ma cac hoc tro clia 6ng
khong thé khong gép khi buéc vao
Vong | gidi bong chuyén vé dich
quéc gia 2025.

Vi tat ca nhiing ly do dé, Giai
Bong chuyén Cup Hoa Lu-Binh
Dién lan thi XIX nam 2025 cé
thtia stic hap dan, maoi goi nhiing
ngudi yéu bong chuyén téi san
thudng thtic.

MAI PHUCONG
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QUA TANG CUOC SONG
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Mot huén luyén vién quan vt
ndi véi hoc sinh: “Lam thé nao tim
dudc qué béng rci vao dam cd?”

M6t ngudi noi: “Bat dau tim tu
trung tam dam cd”.

Ngudi khac noi: “Bat dau tim
tli nai ché triing nhat”.

Mot ngudi khac lai noi: “Bat
dau fim tU diém cao nhat”.

DPap an huan luyén vién dua

12

all
qQﬁé heeons

“W”QUA ONG KiNH prap—

ra la: “Lam tuing budc, ti dam cd

dau nay dén dau kia”.

Héa ra phuong phap dé tim
thanh coéng that don gian, cu
tuan tu, diing nhay vot tu sé 1

dén sé 10.

(Theo vtv.vn)

aoudc TE

Khudy dong, khuynh dao
nuéc My va thé gidi la nhiing
ngdn tif ma du luan nhac t6i
nhiéu khi noi vé thang dau tién
cam quyén trong nhiém ky
t6ng théng th( hai clia chinh tri
gia-ty phd Donald Trump.

Vi Téng théng thii 47 cla
nuéc My da vugt qua nhiing
ngudi tién nhiém ctia minh vé
s6 lugng cac s&c lénh hanh
phap ma éng ky trén vai tro
ngudi diing dau Nha Trang.
Theo thong ké cla t3 Financial
Times, chi trong vong 1 thang
qua ké tii ngay nham chiic
(20/1/2025), 6ng Donald
Trump da ban hanh 73 sac
I&énh v&i anh hudng bao trum
I&n nhiéu cG quan va chinh
sach cla nudc My, trong do
c6 nhiing sic lénh dang ding
truéc nhiing tranh cai va thach
thiic vé mét phap ly.

Trong “can 16¢” cac sac
Iénh hanh phap, cac vu kién
tung va tranh cai dy, quyét
dinh gay anh hudng sau sac
nhat t6i nuéc My cé & 1a viéc
ong Donald Trump ky sac
Iénh thanh 1ap Ban Hiéu suét
chinh phd (DOGD) nham cai
cach toan dién bé may hanh
chinh lién bang, giam chi tiéu
Iang phi va trao quyén dan dat
cG quan nay cho ty phd Elon
Musk. K& hoach cat giam triét
dé bo may hanh chinh céng
clia DOGD da dén t6i viéc hon
10.000 nhan vién lién bang &
My bi sa thai, bao gobm ca cac
nhan vién clia Cd quan phat
trién quéc t& My (USAID) va
dén gitia thang 2 ké hoach nay
van tiép tuc lan rong. Theo t&
Chicago Tribune, nhiing ngudi
c6 kha nang mat viéc bao gém
cac nha khoa hoc trong linh
vuc y té, chuyén gia cd sé ha
tang nang lugng, nhan vién
ngoai giao, dac vu clia Cuc
Diéu tra Lién bang My (FBI),
cong t6 vién, chuyén gia di
liéu gido duc va néng nghiép,

lich hang Mua.
Anh:

Vé dep Khu du

vU PUC PHUONG

Thang dau nhiém ky va nhing “con dia chan” tiNha Trang

nhan vién clu trg & nudc ngoai
va thadm chi cé cac can bd
nhén sy - nhiing ngudi trudc
day chuyén quan ly viéc sa
thai nguci khac.

Ngudi ta cling chua thé
quén rang, chi trong tuan dau
tién sau 1& nham chdic clia éng
Donald Trump, Cd quan thuc
thi di trd va hai quan My (ICE)
da bat gili hang loat ngudi
nhap cu khong cé gidy t6 nhu
mot phan trong chién dich tran
ap ngudi nhap cu trai phép ma
Ong tling hua.

Gila luc chinh sach co
nhiéu bién dong, cac di liéu
kinh t& méi nhat c6 thé gay ra
mot s6 lo ngai cho Nha Trang,
dién hinh Ia tinh trang lam phat
dai dang tai My. Trong chién
dich tranh ct, 6ng Donald
Trump tung dua ra IGi hia
quan trong vdi cac ct tri, dé
la gidm lam phat. Mac du van
con qua sém dé thdy dugc tac
dong thuc sy tu cac chinh sach
ma 6ng Donald Trump dua ra
trong thang dau tién ti€p quan
Nha Trang, song r6 rang lam
phat van la thach thiic cling
dau déi v6i nuéec My. Trong
thang 1-2025, chi s6 gia tiéu
dung tai xt ¢0 hoa da tang 3%
S0 vGi cung ky nam ngoai va
diéu nay phan nao dugc thuc
déy bdi gia triing tang vot sau
khi ndng dan trén khap nuéc
MY phai tiéu hdy hang triéu
con ga dé ngan chan dich
cum gia cam lay lan. D7 nhién,
diéu nay chang gidp ich gi cho
su ndi tiéng va uy tin clia 6ng
Donald Trump. Bang chting la
k&t qua cudc tham do du luéan
do SSRS va CNN mdéi cong b6
cho thay, phan I6n ngudgi My
dudc hdi (62%) ndi rang éng
Donald Trump chua thé giai
quyét va can phai lam nhiéu
hon nita dé giai quyét tinh
trang lam phat.

V&i phan con lai clia thé
gidi, ké tif khi nham chic,

Tong thong My Donald Trump va ty phi Elon Musk xuét hign
trudc cac phong vién tai mot su kién dieén ra 6 Nha Trang, thang

2/2025.

Téng théng My Donald Trump
da thuc hién chinh sach
thuong mai gay nhiéu tranh cai
bang cach céng bé nhiéu muc
thué nham vao nhiéu quéc gia
va mat hang khac nhau. Sau
khi ap thué bé sung 10% Vi
moi loai hang héa nhap khau
tl Trung Quéc va canh bao
chuén bi ap thué vdi hai nudc
lang giéng Canada va Mexico,
chinh tri gia xuét than tu ty pha
nay da dua ra cai ma 6ng goi
[& “ddon danh 16n”. Ong Donald
Trump cho biét trong nhiing
tuan va thang téi, chinh quyén
clia 6ng sé dua ra mic thué
mdi phu hgp véi miic thué cla
cac quéc gia khac.

Khong khé dé nhan rd muc
dich thuc sy trong nhiing quyét
dinh chan dong ctia duang kim
Téng thdng My Donald Trump.
Né&u nhu véi cac déi tac, 6ng
muon ho phai gidm tham hut
thuong mai véGi My, thi véi cac
déng minh thudc Té chiic
Hiép udc Bac Dai Tay Duong
(NATO) & chau Au, 6ng
mudn ho rat hau bao nhiéu
hon dé dam bao an ninh cho
chinh minh thay vi tiép tuc
chat ganh nang 1én nudc My.

Ciing véi ly do ton kém va
khéng hiéu qua, 6ng da rat
My khoi mét sé t6 chiic quéc
t€, bat chdp nhing 16i canh
bao rang nhiing quyét dinh
nay sé khién tam anh hudng
toan cau ctia My bi suy gidm.
Céai cach ma éng Donald
Trump bat dau nhiém ky téng
thong th( hai trong su nghiép
chinh tri cia minh da tao co
hoi dé gidi bao chi trong va
ngoai nuéc My cho “ra 10”
hang loat ban tin gay choang
véang, chang han nhu khi 6ng
dé xuat My tiép quan va tai
thiét dai Gaza, bay t6 y dinh
gianh quyén kiém soat dao
Greenland tu Dan Mach -
mot déng minh clia My trong
NATO, hay néu kha nang My
lay lai kénh dao Panama va
goi y rang Canada nén tr
thanh bang th 51 cla My..
Gan day, 6ng Donald Trump
ti€p tuc trd thanh tam diém chu
y khi ky sac lénh déi tén vinh
Mexico thanh vinh My, khién
Téng théng Mexico Claudia
Sheinbaum phan Ging gay gat.
Thé nhung, diéu ma thé gidi
quan tam nhat IGc nay la liéu
6ng Donald Trump cé thé hoan

thanh cam két dua ra trong
chién dich tranh ¢l téng théng:
Gidi quyét cudc xung dét Nga-
Ukraine. BuGc ngoat dudng
nhu da xuét hién khi mai day,
Téng théng Donald Trump c6
cac cudc dién dam véi ngudi
déng cap Nga Vladimir Putin
va nguci dong cép Ukraine
Volodymyr Zelensky dé thao
luan vé viéc dua hai bén vao
ban dam phan hoa binh. Tuy
nhién, con dudng phia truéc
van con phtic tap. Bdi, Nha
Tréng dang d6i mat vdi tinh
thé& kho xd khi Téng théng
Volodymyr Zelensky muén My
va cac qudc gia khac cung cép
bao d&m an ninh cho Ukraine;
doéng thoi khang khang rang
6ng va 6ng Donald Trump
can théng nhét dudc cac diéu
khoén clia bat ci thda thuan
hda binh nao.

Bat chap nhiing quyét
dinh gay chan déng thé gidi
noi trén, két qua cudc tham
do du luan méi nhat do The
Economist/YouGo thuc hién
cho thay, ty I& ing hd ma ngudi
dan My danh cho 6ng Donald
Trump hién Ién t6i 50%, cao
hon so véi cling thoi diém
trong nhiém ky téng théng dau
tién clia 6ng.

Nhin chung, Chicago
Tribune cho rang tu khi bt dau
trd lai Nha Tréng, ong Donald
Trump da hanh déng vai téc
d6 chong mat dé sap xép lai
cac chuan muc xa hoi, chinh
tri va nén kinh t€ My, déng thai
tai dinh hinh vai trd clia nudc
My trén thé gidi.

Mot thang da tréi qua song
nhiing “can dia chan” khdi
ngudn ti Nha Trang chua cé
dau hiéu duing lai. Ngugi ta
van dang héi hdp ddi theo moi
bién dong véi nudc My va ca
thé gidi trong nhiing ngay cam
quyén s&p t6i clia 6ng Donald
Trump.

(Theo QPND dién ti)
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